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Multidimensionalidade do envelhecimento: das necessidades das 
pessoas mais velhas à configuração das respostas sociais 

Data e local: 23 de outubro de 2025, Clube UNESCO, Beja 

Destinatários: Dirigentes e equipas técnicas das Instituições Particulares de 
Solidariedade Social, investigadores, docentes e estudantes 

Objetivo: reflexão sobre as necessidades atuais e futuras das pessoas mais velhas, 
considerando as suas capacidades, multiplicidade das suas vivências, bem como a 
forma como a sociedade se organiza e mobiliza para lhes responder 

Participação: gratuita, mas sujeita a inscrição obrigatória aqui e limitada à capacidade 
da sala 

 

 Programa  

14h30 Receção dos participantes 
15h00 Sessão de abertura 
 Conceição Casanova, Presidente da Direção da UDIPSS Beja              
 Paulo Arsénio, Presidente da Câmara Municipal de Beja 
15h30 Mesa-redonda 
 Moderadora: Filomena Bordalo, Assessora da Direção da CNIS 
 António Mestre Bota, Presidente do Conselho Intermunicipal da CIMBAL – 

Comunidade Intermunicipal do Baixo Alentejo* 
António Leuschner, Médico psiquiatra e Vice-Presidente da Sociedade 
Portuguesa de Geriatria e Gerontologia  

 Helena Recto, Consultora no Setor Social e Solidário 
 Maria João Quintela, Vogal da Direção da CNIS e Presidente da 

Associação Portuguesa de Psicogerontologia 
17h00 Debate 
18h00 Sessão de encerramento 
 Lino Maia, Presidente da Direção da CNIS 
 Clara Marques Mendes, Secretária de Estado da Ação Social e Inclusão 
18h30 Momento cultural 

*A confirmar 

https://forms.office.com/e/fp2kGb13nA

