
Seminário vivências da sexualidade, afetos e relações de intimidade: o caso 
das pessoas mais velhas apoiadas pelas IPSS 

 

 

 

Data: 23 de julho de 2024 

Local: Centro de Congressos de 

Aveiro | Aveiro 

Destinatários: Dirigentes e equipa 

técnica de Instituições com 

respostas sociais residenciais para 

pessoas mais velhas 

Organização: CNIS – 

Confederação Nacional das 

Instituições de Solidariedade com 

o apoio da União Distrital das 

Instituições Particulares de 

Solidariedade Social de Aveiro e 

do Município de Aveiro 

 

 

Enquadramento: As questões da sexualidade e das relações de intimidade nas instituições, 

particularmente naquelas que desenvolvem respostas residenciais, são complexas, 

multidimensionais e apresentam desafios para os utentes, para os trabalhadores e para as 

famílias. Deve, no entanto, partir-se do pressuposto de que as pessoas têm o direito de tomar 

decisões de forma autónoma também quanto à sua sexualidade, sendo este direito um direito 

fundamental dirigido à manutenção da dignidade de cada pessoa, seja qual for a sua idade e 

a sua condição de saúde. Este direito é já, aliás, em alguns países, como o Reino Unido, um 

dos parâmetros pelos quais a qualidade da intervenção de uma instituição é avaliada. 

Programa completo: Consulte aqui 

Inscrições: A participação no seminário é gratuita, mas de inscrição obrigatória aqui limitada 

a 120 participantes, dois por Instituição, preferencialmente um membro da equipa técnica e 

um membro da direção. 

 

 

https://cnis.pt/wp-content/uploads/2024/07/Programa-completo_23-julho.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSce_8zE7Bvazv7cr8nQiRru35Syanx8-1TTrStxFWuKOqGz9A/viewform
https://cnis.pt/wp-content/uploads/2024/07/Programa-completo_23-julho.pdf

