Pobreza e | vicongresso
Protecao Social | .z

Painel |
Diagnostico da Pobreza em
Portugal

Maria Joaquina Madeira | EAPN Portugal | ONCP
7 de outubro de 2026



Pobreza e | w Congresso

2000 Caracterizagdo da Pobreza em
Protecdo Social | ezt

Portugal e comparacao Europeia

CONTEUDOS

= Retrato da Pobreza em Portugal e na Europa

= Metas do Pilar Europeu dos Direitos Sociais: Portugal e UE
=" Novo Compromisso com a Erradicacao da Pobreza

= Aspetos determinantes no combate a pobreza
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Risco de Pobreza
e Variacao (2015-
2025) nos Paises

da UE-27
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Centro de Congressos de Aveim
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Meta 2030:

(-) 15 milhdes de pessoas em situagao

de Pobreza, sendo 5 milhdes de

criangas

Novo Plano de acao do Pilar
Europeu dos Direitos Sociais

Estratégia Europeia de Combate a
Pobreza

o Recomendacao do Conselho
de reforco da Garantia
Europeia para a Infancia

o Recomendacao do Conselho
sobre o Combate a Exclusao
Habitacional

Novo Compromisso:
erradicacao da Pobreza

Meta 2050: Erradicag¢ao da

Pobreza

«precisamos urgentemente
de uma ambiciosa Estratégia
da UE de Combate a
Pobreza. Apresentaremos o
nosso plano para ajudar a
erradicar a pobreza até
2050»

Ursula von der Leyen,
Discurso sobre o Estado da
Unido (setembro 2025)
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Proteggglgﬁ?ﬁ tmgeso — Estratégia Europeia de Combate a
Pobreza:

] pobreza como um fendmeno multidimensional, com raizes profundas

] A abordagem a inclusao ativa — apoio no acesso ao mercado de trabalho
para quem pode trabalhar, acesso a bens e servicos essenciais e apoio a

rendimento adequado
'] foco na prevencao ao longo do ciclo de vida

] discriminacao e o estigma como fatores horizontais
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Proteggglgﬁ?ﬁ tmgeso — Estratégia Europeia de Combate a
Pobreza:

[ ] acesso a uma habitacao adequada e 0 acesso a servicos essenciais

] papel preponderante das pessoas em situacao de pobreza no desenho,

implementacao e monitorizacao das iniciativas de combate a pobreza
"] novos indicadores sobre a acessibilidade financeira

] orientacdes que visam apoiar as autoridades nacionais, regionais e locais na

luta contra a pobreza

&* Confederacao Nacional
das Instituicdes de
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10 S0t . Estratégia Europeia de Combate a
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Pobreza:

] recomendacoes que nao vinculam os Estados-membros a sua

implementacao

] traducao das iniciativas em acoes concretas, com objetivos e metas claros e

respetivo recurso financeiro

] foco na ativacao pelo mercado de trabalho, mas é fundamental reconhecer

qgue esta dimensao € insuficiente para responder a multidimensionalidade

da pobreza
&* Confederacdo Nacional
das Instituicdes de

CNIS Solidariedade



Proteggglgﬁ?ﬁ tmgeso — Estratégia Europeia de Combate a
Pobreza:

|1 a participacao das pessoas em situacao de pobreza € uma decisao estratégica que

precisa de ser sustentada com financiamento, metodologia e estrutura adequada

|| Estratégia Europeia precisa efetivamente de ser sustentada em Estratégias

Nacionais e Locais de combate a pobreza

] o combate a pobreza deve ser prioritario no proximo quadro comunitario de apoio
2028-2034 e deve haver um claro reforco das percentagens alocadas a dimensao

social P -
Confederacdo Nacional
das Instituicdes de

CNIS Solidariedade



Drate P,:;] g%?:?ai O Aspetos determinantes no
: combate a Pobreza

*E impossivel lutar contra a pobreza se ndo agirmos sobre as
desigualdades, nomeadamente no que se refere a redistribuicao de
rigueza, mas também garantir acesso a bens e servicos publicos.

" Atuar na prevencao reduzindo as probabilidades de alguém ficar
numa situacao de pobreza o que implica uma transformacao
sistémica que nao temos conseguido realizar.

" Promover a monitorizacao e avaliacado das medidas e criar
mecanismos de Poverty proofing

&* Confederacao Nacional
das Instituicdes de

CNIS Solidariedade
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: combate a Pobreza

" H3 que promover politicas e acdes integradas, intersectoriais e
multinivel (nacional, regional e local) estruturalmente coerentes e
dotadas de recursos adequados e realistas.

= E central promover a Participacdo das Pessoas em todas as fases

Combater a pobreza exige medidas estruturais de longo
prazo, investimento, organizagdo, planeamento e tempo
capaz de gerar as mudancgas necessarias.
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das Instituicdes de
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