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Area Estratégica | - Identidade, Autonomia e Valores

Objetivo: Garantir e afirmar a identidade e autonomia das IPSS, assim como os

valores que orientam a sua acao

Acao N.° Execucgao
) Nas instalagdes da Universidade Catolica, Polo do
Comemorar o Dia da CNIS - Porto, a CNIS celebrou o 44.° aniversario, refletindo
15 janeiro. sobre o tema “Dirigentes das IPSS: Desafios, Direitos
Reflexdes sobre “Dirigentes 1.1 e Deveres”.
das IPSS: Desafios, Direitos e As conclusoées, publicadas no Editorial do Jornal
Deveres”. Solidariedade de fevereiro de 2025, podem ser
consultadas aqui.
Esta iniciativa, que contou com a participacéo ativa e
empenhada da UDIPSS de Beja, realizou-se no
Promocéo e realizacdo da distrito de Beja de 20 a 24 de outubro. A Chama viajou
Chama e da XVIll Festa da I.2 | por Mértola, Aljustrel, Odemira, Alvito, Moura e Beja
Solidariedade contando com forte adeséo institucional, do poder
local e da comunidade. Culminou com a Festa da
Solidariedade na sede do distrito.
s A proposta de revisao de revisao de regulamento
Revisdo do Regulamento . N . ]
) .3 | eleitoral levada a reunido da Assembleia Geral de 29
Eleitoral da CNIS 3 )
de novembro de 2025 nao foi aprovada.
Em 2025 n&o houve qualquer convocatoéria para
Revisao do Estatuto das IPSS I.4 | reunido do GT criado pelo Despacho n.® 4171/2023,

de 4 de Abril.

Area Estratégica Il - Qualificacdo da Intervencao

Objetivo: Promover/organizar agcées de formacao para dirigentes e equipas de

trabalhadores das IPSS

Acéao

N.°

Execucao

Continuagao da parceria
com o |IEFP para realizacéo
de acdes de formacéo dos
trabalhadores das IPSS, em
formato online, nas areas
identificadas como
necessidades de formacéo
pelas proprias instituigdes

1.1

Em parceria com o Centro de Emprego e Formagao
profissional do Porto, delegacéo regional do IEFP, I.P.,
foram promovidas 7 agcées de formacgao de curta
duracgao gratuitas e em formato online que
abrangeram 200 formandos, dos quais 68
concluiram com sucesso a formagao com obtencao
de certificado. As UFCD realizadas foram:
= Necessidades humanas basicas: os cuidados
de higiene, alimentacéo, hidratagcéo, conforto
e eliminacgéo;
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atencéo atemas
relacionados com “Apoio e
acompanhamento de
utentes com patologias do
foro neurolégico e
psiquiatrico”, “Diabetes” e
“Tratamento de feridas”.

Acao N.° Execucao
= Saude mental na 3.2 idade (2 agdes);
= Cuidados na saude mental;
= Comunicacao Interpessoal e Assertividade (2
acodes);
=  Gestao de conflitos.
No dmbito do Projeto CNIS — Capacitar, eNvolver,
Inovar e Solucionar a CNIS estd a promover a
S B realizagdo de um Curso de Gestao para Dirigentes,
Reallza?ao de ac;.o.es de com a duracédo de 120 horas, organizado em seis
formacao para dirigentes das maodulos: Questdes identitarias; Governanga;
IPSS no dmbito do Projeto Il.2 | Planeamento estratégico e resultados; Gestao
CNIS (financiado pelo financeira; Gestao de pessoas e Aprendizagem
Programa Pessoas 2030) organizacional.
No ano de 2025 foram realizadas duas edi¢cbes com a
participacédo de 62 formandos de 61 instituigcbes
associadas da CNIS.
Realizacdo de agbes de
formacéo-acéo para
trabalhadores e dirigentes I3 O Programa Pessoas 2030 ndo abriu candidaturas
das IPSS através de ’ para formagao-acéo.
candidatura a apresentar ao
Programa Pessoas 2030
Alargar o conteudo da
parceriacom o |IEFP paraa
realizacdo de acdes de
formacéo dos trabalhadores o -
. Por limitagdes do Centro de Emprego e Formacgao
das IPSS, em particular os o -
. - . Profissional do Porto, delegac¢&o do IEFP,I.P. com o
Ajudantes de Agcdo Direta, - .
. . - qual a CNIS tem estabelecida parceria para a
incluindo agdes em formato . - 3 B
. . realizagcdo de agcdes de formacéo para os
on-job, dando especial .17

trabalhadores das Instituicdes Associadas, nao foi
possivel concretizar esta agao. No entanto, a mesma
foi calendarizada para 2026, estando ja em curso a
sua planificagéo.
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Objetivo: Proporcionar apoio e acompanhamento técnico e juridico as associadas

Acao N.° Execucgao
O departamento técnico proporcionou, em 2025,
apoio e acompanhamento técnico a 458
Prestar apoio técnico e instituicoes, prestou 882 apoios técnicos tendo sido
juridico as associadas 623 no ambito do PEDEPE. A sua intervencgao incidiu
através da elaboracgao de sobre 99 matérias/temas relativas a natureza e ao
pareceres, circulares modo de funcionamento das instituigcdes, nas areas
técnicas e outros II.4 | da Seguranga Social, Saude e Educacéao, que

instrumentos de apoio, no
ambito do Projeto CNIS
(financiado pelo Programa
Pessoas 2030)

resultaram em 40 as entidades oficiais, as quais
acresceram 3 relatérios e 2 memorandos. No
ambito do trabalho desenvolvido pelo departamento
técnico foram enviadas 39 comunicagoes as
Associadas da CNIS as quais acresceram 32

comunicagoes as Unides e Federagoes.

Objetivo: Organizar momentos de reflexao e debate sobre temas relevantes para a

intervengao das IPSS

intimidade das pessoas mais
velhas e das pessoas com
deficiéncia

Acao N.° Execucgao
Transversalidade da
Educacéo nas respostas 1.5 | Agdo ndo realizada.
sociais e socioeducativas
Foi uma reflexao sobre as necessidades atuais e
futuras das pessoas mais velhas, considerando as
suas capacidades, multiplicidade das suas vivéncias,
o . . bem como a forma como a sociedade se organiza e
Multidimensionalidade do .
. - mobiliza para lhes responder.
Envelhecimento - reflexao . .
) - Realizou-se, em Beja, no Clube Unesco, a 23 de
sobre a reconfiguracédo das 1.6 . .
T N outubro, com a colaboragéo da UDIPSS de Beja,
respostas sociais dirigidas as o L
. contando com 61 participantes de instituicbes e
pessoas idosas . )
outras entidades locais.
As conclusoées, publicadas no Editorial do Jornal
Solidariedade de novembro de 2025, podem ser
consultadas aqui.
Multiplicidade das vivéncias
nas IPSS - sexualidade,
afetos e relacbes de o .
1.7 | Acdo ndo realizada.
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legal e dos utentes das IPSS
e o papel deste setor

Acao N.° Execucgao
. Acéo realizada no auditério do Instituto Superior de
Reflexdo sobre o estatuto do . ) L .
. Economia do Instituto Politécnico de Coimbra, a 22
maior acompanhado e ) o -
. de abril. Contou com a participagao de 109
modelos de representacéo 1.8

representantes de 53 entidades. As conclusoées,
publicadas no Editorial do Jornal Solidariedade de
maio de 2025, podem ser consultadas aqui.

Objetivo: Negociacao do Contrato Coletivo de Trabalho, com as frentes sindicais

Acao

N.°

Execucgao

Processo desenvolvido nos
termos previamente
definidos pela Direcédo da
CNIS, privilegiando o dialogo
com os sindicatos e
assegurando o interesse dos
trabalhadores e das
Instituicdes

Realizacao de 15 reunioes no ambito das
negociagoes da Contratagao coletiva de trabalho,
com as diferentes frentes sindicais, que, embora

I1.9 | tardiamente, culminaram na assinatura de novos

Publicacdo no Boletim de
Trabalho e Emprego

.10

contratos coletivos de trabalho.

Neste &mbito, a CNIS propds duas profissoes de
desgaste rapido, tendo sido recebida para o efeito
pelo ISS, I.P. Esta proatividade foi muito saudada
pelos sindicatos e pelos trabalhadores.

Objetivo: Elaboracao de diagndsticos econémico-financeiros

Auditoria, no &mbito do
Projeto CNIS (financiado
pelo Programa Pessoas
2030)

Acao N.° Execucgao
Realizacéo de auditorias
financeiras as Instituicoes
associadas da CNIS que o
solicitem, pelo Gabinete de 111 No ano de 2025 o Gabinete de Auditoria Financeira

acompanhou 21 instituigoes.

Objetivo: Central de Balancos

em Portugal para os anos
econdmicos de 2022 e 2023,

Acao N.° Execucgao
Publicacdo dos dados dos No ano de 2025 a Central de balangos procedeu ao
estudos sobre a importancia tratamento dos dados relativos aos anos
econdmica e socialdas IPSS | 1.12 | econémicos de 2022 e 2023. Foi criadaa 12

amostra estratificada por resposta social e zona
geografica (distrito, NUTS I, Il e 1) -

amostra aleatoéria
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Projeto CNIS (financiado
pelo Programa Pessoas
2030)

Acao N.° Execucgao

no ambito do Projeto CNIS que compreende 10% do tecido de valéncias de apoio

(financiado pelo Programa a 32 idade (centro de dia, centro de convivio, servigo

Pessoas 2030) de apoio domiciliario, estrutura residencial para
pessoas ldosas), com dados de 2023. Elaborada a 52
edicao do estudo sobre a “Importancia Econémica
e Social das IPSS em Portugal”, com atualizagéo
dos dados de 2022 e 2023, tendo a publicagdo sido
efetuada no inicio do ano de 2026.

Recolha e tratamento de

dados relativamente ao ano o .

de 2024, no ambito do No an'o de 2025 iniciou-se, com o contributo das

I1.13 | associadas, arecolha e tratamento dos dados

relativos ao ano de 2024.

Objetivo: Incentivar e apoiar a cooperacgao interinstitucional

aberto paraa
interoperabilidade, no
ambito do Projeto CNIS:
Capacitar, eNvolver, Inovar e
Solucionar (financiado pelo
Programa Pessoas 2030)

Acao N.° Execucgao
Foi contratada uma equipa externa, em regime de
prestacdo de servigos para, em conjunto com a
equipa do Projeto CNIS afeta ao gabinete de apoio
técnico e 8 ROTASS, identificaram as necessidades
Reconfiguracdo da de renovacgao e readaptagao da plataforma as novas
plataforma ROTASS - Rede exigéncias. Ja foram identificados e validados os
Operacional e Técnica de requisitos que guiardo o desenvolvimento do redesign
Apoio ao Setor Solidario - da plataforma para os trés tipos de utilizadores
ajustando-a as novas (publico; IPSS/Unidao/Federagao; Administrador),
necessidades e encontrando-se a equipa externa a proceder:
transformando-a em cddigo .14 = Ao desenvolvimento de acordo com normas

de conformidade de acessibilidade digital
(WCAG 2.1 — Norma ISO/IEC 40500) -
garantindo o cumprimento dos critérios de
nivel AA;

» Aatualizagéo para Plataforma Bilingue
(Portugués e Inglés);

= Aatualizagdo do protocolo de encriptagéo
usando TLS (SSL);

= A criagao de Web API de consulta (HTTP GET);

= A otimizag¢&o de performance;
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“Noticias a Sexta”, do jornal
“Solidariedade” e respetivo
site

Acao N.° Execucgao
= Aoredesigh com foco narede, enquanto
facilitadora de partilha de conhecimento e
experiéncias.
Através destes instrumentos de comunicagao a CNIS
Divulgacéao de noticias e divulga toda a informacao relevante para o Setor
boas praticas através da Social e Solidario.
newsletter semanal IL15 No dmbito do Projeto CNIS foi efetuado o redesign da

newsletter “Noticias a Sexta” que passou a ser
efetuada e enviada através da plataforma Brevo,
sendo enviada semanalmente a todas as associadas
da CNIS e subscritores da newsletter.

Objetivo: Reforco da capacidade de intervencao

Acéao

N.°

Execucéao

Reivindicar o direito de o
terceiro setor passar
também a integrar a
Comissao Permanente do
Conselho Econémico e

Social.

.16

Esta a ser aprofundada a reflexdo no Setor Social e
Solidario sobre esta pretenséo.

Area Estratégica lll - Cooperacao

Objetivo: Pacto de Cooperacao para a Solidariedade Social

Social, Educacao e Saude,

pelo Departamento Técnico

Acao N.° Execucgao
Calculo dos custos médios
reais das diferentes . . o
o ; No dmbito dos processos negociais em curso, no ano
respostas sociais, nas areas oo .
. ) _ de 2025, foram apurados os custos médios reais,
da Agao Social, Educacgaoe .
; em 2024, das respostas Creche, Lar de Infancia e
Saude, pela Central de 1.1 R .
. Juventude, Centro de Acolhimento Temporario e
Balangos da CNIS, no &mbito R .
] ) ) Apartamento de Autonomizacao pela Central de
do Projeto CNIS (financiado
Balangos da CNIS.
pelo Programa Pessoas
2030)
Calculo dos custos técnicos No &mbito dos processos negociais em curso, no ano
das diferentes respostas de 2025, foram apurados os custos técnicos das
sociais, nas areas da Agao I1.2 | respostas de Acolhimento Residencial. Foi ainda

apurado o custo médio real, em articulagdo com as
restantes ORSSS, da resposta de Educacao Pré-
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Cooperagao paraa
Solidariedade Social

Acao N.° Execucao
da CNIS, no Ambito do Escolar nos anos de 2024 e 2025, nomeadamente em
Projeto CNIS (financiado cada uma das suas componentes como previsto no
pelo Programa Pessoas Compromisso de Cooperagao.
2030)
No Compromisso de Cooperagao para o Setor Social
e Solidario | Protocolo para o biénio 2025-2026 foram
previstas atualizagdes adicionais aos 4,9%, aplicado
a generalidade das respostas sociais, em ERPI (7,1%),
Acompanhamento do .
. Centro de dia (1,2%) e CACI (1,1%), que se encontram
cumprimento do Pacto de . ] . .
I11.3 | com um maior distanciamento relativamente ao

cumprimento da equidade de comparticipagéo
previsto no Pacto de Cooperagéo para a
Solidariedade Social, no sentido de promover uma
aproximacao. As negociagdes seguem-se na Adenda
para o ano de 2026 para garantir o seu cumprimento.

Objetivo: Compromisso de Cooperacao para o Setor Social e Solidario | Protocolo

para o biénio 2025-2026

Social e Solidario — Protocolo
para o biénio 2025-2026 as
Associadas, incluindo as da
Regiao Autonoma da Madeira

Acao N.° Execucao
No dmbito do Compromisso de Cooperagéao para o
Setor Social e Solidario | Protocolo para o biénio
2025-2026, a CNIS promoveu 5 sessoes explicativas
para as Associadas, envolvendo a participagao de
564 participantes de 321 Instituigoes:
1. Em Amarante, com a presenca de 116
Realizacéo de sessdes participantes de 62 Instituigdes;
explicativas do 2. EmViseu, com a presenca de 122
Compromisso de participantes de 70 Instituigdes;
Cooperagéao para o Setor L4 3. Em Lisboa, com a presenca de 180

participantes de 111 Institui¢des;
4. Em Beja, com a presenca de 115 participantes
de 62 Institui¢des;
5. No Funchal, com a presencga de 31
participantes de 16 Instituigdes.
A pedido da UIPSS Braganga e da UDIPSS Santarém
foi ainda realizada uma sessao explicativa em cada
um destes distritos, que contaram com a presencga de
43 participantes de 31 instituicées e 53
participantes de 28 instituigoes, respetivamente.
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Acao

N.°

Execucao

Encontros e reunidées com
associadas e outras
entidades das Regides
Autonomas dos Agores e da
Madeira

.5

No ano de 2025 n&o se realizou nenhuma deslocagéo
a Regiao Autonoma dos Agores. Na Regiao Autbnoma
da Madeira, a CNIS realizou uma sessao explicativa
do Compromisso de Cooperagao para o Setor Social
e Solidario | Protocolo para o biénio 2025-2026 as
associadas, tendo ainda realizado reuniées com:
=  UIPSS Madeira;
= Associagdo de Paralisia Cerebral da Madeira
(com visita as instalagdes);
= Secretaria Regional da Inclusao, Trabalho e
Juventude;
= |nstituto da Seguranca Social, RAM;
=  Centrode Inclusao Social da Madeira (com
visita as instalagodes).

Acompanhamento da
execugao do Compromisso
de Cooperagao 2025-2026,
nas areas da Agao Social,
Educacao e Saude

1.6

Trimestralmente foi apresentada a Diregéo a
avaliagédo da execugédo do Compromisso de
Cooperacgao para o Setor Social e Solidario |
Protocolo para o biénio 2025-2026.

Em abril foi efetuada a identificagdo de matérias
inscritas no Compromisso de Cooperagao que
careciam de esclarecimento e/ou implementacéo
urgente.

Em agosto foi efetuado um balanc¢o da execugao do
Compromisso de Cooperagao para o Setor Social e
Solidario | Protocolo para o biénio 2025-2026,
identificando nomeadamente prazos ja
ultrapassados, bem como questdes a abordar junto
dos interlocutores responsaveis para tratamento
urgente/outras matérias pendentes de concretizagéo,
designadamente: revisdo da comparticipacéao
financeira da Gratuitidade das Creches apoés
conhecimento da execugao orgamental do 1.°
semestre de 2025; Acolhimento Residencial;
Atualizagédo dos Acordos Atipicos; Atualizagao das
Comparticipagoes financeiras das Altas
Hospitalares; CACI; SAD; Comparticipagao familiar
maxima em ERPI; Reserva de vagas para a Segurancga
Social; Educacao Pré-Escolar; CRI; e Escolas de
Ensino Especial. Em outubro, em articulagdo com as
outras ORSSS, foi igualmente apresentada a urgéncia

Rua da Reboleira, 47 | 4050-492 Porto | +351 226 068 614 | cnis@cnis.pt | www.cnhis.pt

N PROJETO

= CNIS

¢ PESSOAS
29 2030 ==

ORIL ] .
05030 G



&e Relatdério do Programa de Agao e Contas 2025

02 de margo de 2026
CNIS o
as | uicdes de

Acao N.° Execucao

de concretizagao destas matérias junto da SEASI -
Secretaria de Estado da Agéo Social e Inclusao a
pedido da propria.

Participacéo e - . L

A CNC nao reuniu no ano de 2025. Por decisdo da
acompanhamento das N o .
o } SEASI as ORSSS tém participado em reunides de
matérias ao nivel da 1.7 ~ . .
L . trabalho onde sdo apresentadas as matérias relativas
Comissao Nacional de N B
. a Cooperacgéo.
Cooperagao (CNC)

Foram realizadas as seguintes CDC:
=  Aveiro: 3;
= Braganca: 3;

=  Coimbra: 2;
» Evora:1;
=  Faro: 2;
) =  Guarda: 3;
Acompanhamento e apoio o
= |eiria: 2;
aos representantes da CNIS
L o 111.8 =  Porto: 4;
nas Comissoes Distritais de )
B =  Santarém: 1;
Cooperagao (CDC) i
= Setubal: 2;
= Vianado Castelo: 1;
= VilaReal: 2;
= Viseu: 4.

Nos distritos de Braga, Castelo Branco, Lisboa e
Portalegre ndo se realizaram reunides das respetivas
CDC.

GT Atualizacao do financiamento das respostas

sociais: A CNIS participou nas 5 reunides de trabalho
deste GT, cuja principal atribuigao ficou plasmada no
Compromisso de Cooperagao para o Setor Social e
Solidario — Protocolo para o biénio 2025-2026 com a
definicdo de uma férmula de atualizagao anual

Participacdo em
comissdes/grupos de

trabalho e de . . .
automatica do financiamento para cada resposta
acompanhamento que 111.9 ] o
. social que traduz os critérios de apuramento dos
venham a ser criados nas .
) - ) montantes a transferir anualmente pelo Estado.
areas da Acgao Social, . .
- } Foram considerados os seguintes fatores de
Educacao e da Saude ) .

atualizagéo:

= Encargos com os recursos humanos,
multiplicando a percentagem de atualizagéao
da RMMG pelo fator de 70% (enquanto
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Acao N.° Execucao

ponderacdo dos custos totais de atualizagéo
de cada resposta social);
= Despesa corrente primaria, multiplicando a

variagao média do indice de pregos do

consumidor, no respetivo ano, pelo fator de

30% (enquanto ponderac¢éo dos custos totais

de atualizacio de cada resposta social).
Em 2025 procurou-se, neste GT, a consensualizagao
dos custos médios reais das respostas sociais
apurados para o ano 2023 que ainda nao tinham sido
consensualizados, designadamente: CAT, LlJ e
Educacao Pré-Escolar nas duas componentes. No 2.°
semestre, os trabalhos deste GT incidiram
particularmente sobre a determinac¢éo dos custos
técnicos das respostas de Acolhimento Residencial,
bem como o acompanhamento da execug¢éo do
Compromisso de Cooperagao.

GT CRI-Centro de Recursos para a Inclusao: Nao
tendo existido nenhuma reunido do grupo alargado no
ano de 2025, a CNIS participou numa reuniao do
pequeno grupo responsavel pela redagao do relatério
final do GT, em fevereiro. Com a saida do a data
Secretario de Estado da Administragao e Inovagao
Educativa, Dr. Pedro Dantas da Cunha, e da sua
equipa, os trabalhos foram suspensos.

GT com vista a elaboragdo de um referencial
nacional da qualidade para a educacao de
infancia: O Ministério da Educacéo, Ciénciae
Inovacao e o Ministério do Trabalho, Solidariedade e
Segurancga Social realizaram uma candidatura ao
Technical Support Instrument (TSIl) Programme, da
Comisséao Europeia, para a realizagao do projeto
“Melhorar a qualidade da educacéo e dos cuidados
na primeira infancia através do reforgo da
governagao, da monitorizagéo e da avaliagéo”
(Bulgaria e Portugal), tendo em vista a elaboragao de
um referencial nacional da qualidade para a
educacao de infancia (0-6 anos de idade), financiado
pela Unido Europeia e implementado pela UNICEF -
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Acao N.° Execucao
Europe and Central Asia Regional Office (ECARQO). O
GT criado no ambito do projeto, que a CNIS integra,

conta com a participag¢do ativa dos parceiros sociais,
investigadores, associag¢des de profissionais,
fundacgoes e outras entidades que tém intervengao no
ambito da educacgédo de infancia. No ano de 2025, a
CNIS participou em 8 das reunides realizadas. A CNIS
foi igualmente convidada a integrar a delegacéo
portuguesa que, neste ambito, efetuou uma visita
conjunta com a delegacéao da Bulgaria, UNICEF
ECARO e da Comisséao Europeia SG-Reform, as
estruturas de primeira infancia na Esldvenia, entre os
dias 14 a 16 de maio, no sentido de conhecer o seu
sistema e recolher experiéncias e boas praticas.

GT para proceder a avaliagao do funcionamento
das comissoes de protecdo de criangas e jovens
(CPCJ) e avaliacao do regime juridico do processo
de adogao, do processo do apadrinhamento civil e
do acolhimento familiar: criado no final de 2024,
desenvolveu os seus trabalhos ao longo de 2025, no
ambito do qual a CNIS efetuou uma auscultagéo as
suas associadas sobre a avaliagdo do funcionamento
das CPCJ “s. Face a complexidade das matérias em
analise e a necessidade de assegurar um
aprofundamento técnico das propostas de alteragao
legislativa, revelou-se necessario prorrogar o prazo de
funcionamento do GT, de forma a permitir uma
analise mais detalhada e fundamentada. Assim, em
maio de 2025 foi apresentado e enviado a SEASI o seu
1.%relatério. Decorrente da necessidade de
operacionalizar as propostas apresentadas,
nomeadamente relativas a alteragdes legislativas a
promover ao nivel do Acolhimento Familiar, Adogéao,
Comissoes de Protecao de Criangas e Jovens,
Acolhimento Residencial, Medidas em Meio Natural
de Vida e Apadrinhamento Civil, este GT retomou as
suas fungdes em outubro de 2025, tendo a CNIS

participado e contribuido para as propostas finais.
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N.°

Execucao

Empowering the Child Protection System in
Portugal - Towards Deinstitutionalised
Approaches, financiado pela Unido Europeia, através
do Instrumento de Apoio Técnico, e implementado
pela UNICEF - ECARO, em cooperagdo coma
Comissao Europeia - Direcgao-Geral de Apoio as
Reformas Estruturais.

Este projeto tem a duragdo de 2 anos e visa promover
a desinstitucionalizagao de criangas e jovens, através
do reforgo dos servigos de apoio e de reintegragao
familiar, da qualificagdo do acolhimento familiar e de
respostas promotoras da autonomizag&o dos jovens.
No ambito deste projeto, e tendo por objetivo
assegurar o seu acompanhamento, foi criado um
Comité Consultivo constituido por entidades com
responsabilidade no Sistema de Promocgéo e
Protegcéo das Criangas e Jovens em Perigo, que a
CNIS integra.

GT para apresentacao de proposta de alteragao do
modelo de funcionamento e financiamento da
RNCCI: na sequéncia dos trabalhos do Grupo foi
elaborado um Relatério que conduziu a proposta de
um financiamento extraordinario de 2,5% para as
Unidades de Longa Duracéo e Manutencgéo, expressa
na Portaria 229/2025/1, de 22 maio.

Participacao na elaboracéo
da Adenda ao Compromisso
de Cooperagao para o Setor
Social e Solidario — Protocolo
para o biénio 2025-2026

.10

Tendo por base a formula de atualizagédo do
financiamento prevista do CC 2025-2026 e o
cumprimento do Pacto de Cooperagao, a CNISfez a
projecao dos custos médios reais para o ano de 2026,
a projecao de aumento de 4,7% de aumento para
todas as respostas sociais e a majoragdo para as
respostas cuja comparticipacéo do Estado se
encontra ainda abaixo do previsto para cumprimento
do Pacto de Cooperacgéao, apresentando ao Governo a
sua proposta.

Informacoes especificas,
reunides e encontros
tematicos sobre temas

.11

Face a preméncia de dar cumprimento ao processo
de adequacédo das respostas CAT e LIJ as exigéncias
da Portaria n.© 450/2023, de 22 de dezembro, a CNIS
efetuou em janeiro de 2025 uma caraterizagéo das
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Acao N.° Execucao
relativos as associadas de respostas de acolhimento residencial, que incluiu um
base ponto de situagdo atual e perspetivas de adequacéo

futuras. Através da recolha de informacgao na Carta
Social e de uma auscultagéo junto das associadas,
foi efetuado este trabalho e apresentado numa
reunido realizada com as associadas que
desenvolvem estas respostas sociais a 30 de janeiro,
no Hotel Cinquentenario em Fatima, com a
participacdo de 211 representantes de 90
instituicdes. Ao longo de 2025, e decorrente das
alteragoes legislativas entretanto ocorridas, a CNIS
tem trabalhado ativamente esta matéria quer junto da
SEASI e ISS, I.P., quer junto do seu GT de
Conhecimento e Operacionalizagao.

Promover a discusséo entre No dmbito das negociagbes a CNIS considerou as
as associadas das medidas a | Ill.16 | questdes apresentadas individualmente pelas
incluir nas negociagdes Associadas.

Objetivo: Colaboracao com a ANEPC - Autoridade Nacional de Emergéncia e
Protecao Civil

Acao N.° Execucao

. o A CNIS esteve presente em 3 reunides no dmbito da
Promocé&o de agdes junto o - - ]
. participacdo na Plataforma de prevencgéo de riscos e
das associadas sobre ) o N - .
. . [11.12 | catéastrofes, solicitando a Protegao Civiluma
prevengéao de riscos e . . » .

discriminacéo positiva das associadas, quando a

catastrofes ) . )
ANEPC é chamada a intervir.

Objetivo: Transferéncia de competéncias para os O0rgaos municipais e
intermunicipais nas areas da Acao Social, Educacao e Saude

Acao N.° Execucao

Monitorizagéo e avaliagcéo da
execucéao do Protocolo
celebrado com a ANMP —

Associacao Nacional de Apesar de solicitada, ndo se registou qualquer
Municipios Portugueses e as | ll.13 | reunido com a ANMP. As ORSSS realizaram, entre si,
restantes ORSSS - 2 reunioes de avaliagéo.

Organizacgobes
Representativas do Setor
Social e Solidario
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o Nacior
das Instituicoes de
Solidariedade

Objetivo: Coesao territorial - Programas de Apoio, PT 2030, PO Regionais, PRR

Acao N.° Execucao
Reunioes com CCDR com o A CNIS participou em 5 reunioes com as CCDR no
objetivo de esclarecer e quadro do PT 2030, enquanto membro do Comité de
informar da natureza do I11.14 | Acompanhamento, deixando a marca de que a
Setor Social Solidario e de Economia Social nao lucrativa deve ter plataforma
captagdo de recursos prépria de discussao no seio das comissoes.

A divisdo administrativa do territério, ainda
diferenciada, nomeadamente quanto aos servi¢os
distritais do ISS, criou constrangimentos. Realizaram-
Reunides com Unides IL15 se reunides com a UDIPSS Algarve e com as UDIPSS
Distritais e Federagodes da Regiao Centro. Para especificidades distritais
reuniu-se com a UDIPSS de Coimbra e de Viana do
Castelo. Realizaram-se 2 reunides com a FITle 1 com

a Humanitas.

Area Estratégica IV - Capacitacdo e Organizagao Interna

Objetivo: Formacao e Capacitacao

Acao N.° Execucao

Proporcionar agbes de . . ~ ~
No ano de 2025 n&o se realizaram acgdes de formacéo

formacéo aos trabalhadores | IV.1
aos trabalhadores da CNIS.

da CNIS

No ambito do Projeto CNIS, desenvolvido através da
candidatura ao Pessoas 2030, em curso desde 01 de
junho de 2024 até 31 de maio de 2026, para dar
cumprimento a exigéncia da autoridade de gestao de
realizagdo de avaliagao externa, procedeu-se a sua
avaliacao, cujo indicador de resultado obriga, pela 1.2
vez, a auscultagao do universo das associadas da
CNIS (3123) e a obter respostas validas de, pelo
Elaboragao de candidaturas menos, 30% do total de associadas (937). Em sede de
da CNIS, no d&mbito do IV.2 | candidatura a CNIS comprometeu-se a obter como
Portugal 2030 indicador de resultado o reconhecimento da melhoria
do seu desempenho por 65% dos associados
inquiridos com resposta valida.

A Quaternaire Portugal, entidade avaliadora externa
contratualizada, desenvolveu o processo de
avaliagao a partir de dezembro de 2025 através de
uma ampla inquirigédo telefénica as associadas,
tendo apresentado o relatério da 1.2 avaliagdo com
os respetivos resultados.
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Acao N.° Execucao

Relativamente ao apuramento qualitativo do
indicador, nesta que foi a maior auscultagéo
efetuada, a questéo 6 do questionario solicitou aos
associados a apreciag¢do da evolugédo recente
(altimos 2 anos) do desempenho da CNIS no apoio
aos associados, tendo dos 897 inquéritos validos,
obtido 812 respostas posicionadas entre “melhorou”
e “melhorou muito”, o que corresponde a 90,52% dos
respondentes. Verifica-se assim um nivel muito
elevado de apreciacéo positiva do desempenho
recente da CNIS por parte dos associados.

A CNIS apresentou uma candidatura ao aviso

PESSOAS-2025-17, no ambito da Capacitagao de
parceiros da economia social do Conselho Nacional
da Economia Social (CNES) com a apresentagéao do
Projeto CNIS 2.0., que decorrera entre 1 de junho de
2026 e 31 de margo de 2029. O Projeto CNIS 2.0 tera
seis atividades: Gabinete de apoio técnico; ROTASS -
Rede Operacional e Técnica de Apoio ao Setor
Solidario; Central de balangos; Novas tecnologias e
transicao digital; Acbes de capacitagcdo para

dirigentes; e Estudos e publicagdes.

Objetivo: Melhoria da eficacia e eficiéncia interna

Acao N.° Execucao

A CNIS sustenta a necessidade de definiruma
politica interna de igualdade e nao-discriminacgao,
que lhe permita alcancgar igual visibilidade,
empoderamento, participacéo e responsabilidade em
todas as esferas da vida publica e da vida privada. Na

Incorporar medidas que sua estrutura interna, a CNIS reconhece algumas
contribuam para a promocéao dimensoes relevantes para este propdsito:
daigualdade de género, no V.3 informacg¢do e comunicagao; recrutamento e selecéo;
ambito do Projeto CNIS regimes de trabalho; igualdade de oportunidades,
(financiado pelo Programa nao-discriminagéo e acesso; politicas de conciliagao
Pessoas 2030) entre vida profissional, familiar e pessoal e do

desenvolvimento sustentavel. A conciliagao da vida
profissional, familiar e pessoal € uma das prioridades
estabelecidas pela Comisséao Europeia, existindo
atualmente um grande enfoque neste tema a nivel

nacional, para o qual a CNIS procurara dar o seu
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Acao

N.°

Execucao

contributo. Neste ambito, nomeadamente do Curso
de Gestéao para Dirigentes, estédo a ser abordadas
estas tematicas visando capacitar para a adogao,
pelas IPSS, de politicas e praticas que contribuam
para o cumprimento dos ODS, nomeadamente:
igualdade de género, de acesso e nao-discriminagéo,
economia circular e sustentabilidade e avaliacdo de
impacto. Em paralelo, ao nivel da ROTASS, a
reconfiguracéo da plataforma tem como objetivo criar
condi¢cdes que promovam a igualdade de acesso e
nao-discriminagdo, nomeadamente acesso bilingue e
a acessibilidade digital de acordo com normas de
conformidade.

Promover agdes que
permitam a inovagao
tecnoldgica e digitalizagao
dos processos de trabalho,
no ambito do Projeto CNIS
(financiado pelo Programa
Pessoas 2030)

V.4

Incorporar medidas e ou
instrumentos que
contribuam para um maior
valor acrescentado
ambiental, no &mbito do
Projeto CNIS (financiado
pelo Programa Pessoas
2030)

V.5

Estes dominios tém tido atengéo da CNIS nos ultimos
anos, tendo avangado com a implementagéo
continua ao nivel da transigao digital e da
sustentabilidade ambiental, ainda antes da
apresentacdo e aprovacao da referida candidatura. A
CNIS continuou, em 2025, a apostar no
desenvolvimento e implementacdo de ferramentas e
instrumentos com o objetivo de desmaterializar os
processos de trabalho, tornando-os mais flexiveis,
dindmicos e interativos, otimizando o tempo
dispensado em tarefas repetitivas e reduzindo
CONsSUMOS e recursos com impactos ambientais
significativos. Sdo exemplo a continuidade da
implementacao e melhoria do CRM da CNIS,
centralizando e digitalizando todas as interagcbes com
as Associadas e entidades externas; arquivo e
seguranca da informacéo; e aquisicao de hardware. A
CNIS tem ainda implementado medidas que
contribuem para a reducéo da emissao de gases com
efeito de estufa e para o processo de
descarboniza¢édo, como a utilizagido de ferramentas
tecnoldgicas para a realizagéo de reunides/encontros
a distancia, a aposta na digitalizagao de processos de
trabalho e a adogdo de um regime de trabalho
hibrido.
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Objetivo: Apoio técnico a representacao institucional da CNIS

Acao N.° Execucao
Apoio a preparagao de

. - O departamento técnico prestou apoio a
intervengoes a serem -
representacao da CNIS em 21 eventos —sendo 9
efetuadas pelos IV.6 Rk .
organizados pela CNIS, 3 co-organizados e 9
representantes da CNIS em i i
] organizados por outras entidades.
diferentes eventos

No &mbito do apoio técnico a representagao da CNIS,
foram realizados 10 pareceres técnicos e 18

. L. documentos de suporte a negociagao. Foram ainda
Preparacédo das matérias a . . .
: . . realizados trabalhos relativamente a dossiers que
serem discutidas/enviadas

o . carecem de aprofundamento e recolha de
nas/as diversas instancias, ) . )
. informacgéo sobre o trabalho desenvolvido pelas
elaboracao de pareceres Iv.7 . . .
L associadas, tendo em vista a apresentacao de
técnicos, nomeadamente . .
. . propostas pela CNIS as diversas entidades. No ano
relativos a matérias L.
. . . de 2025 foram elaborados 8 pareceres técnicos
legislativas e de cooperacgédo Rk X . .
relativos a propostas legislativas que apoiaram

tecnicamente a pronuncia da CNIS sobre as
propostas de alteragdo ou producéo legislativa.

Outras Acoes:

A. Representacoes:

Entidade Execucao

ACFMNP - Alianga contraa Fome e a .
| s Nada a registar.
Ma Nutricdo em Portugal

No enquadramento do Protocolo de colaboragdo no
ambito dos Espacgos Cidadao Energia (ECE), a CNIS
ADENE - Agéncia para a Energia participou nas reunides realizadas, no langamento da
Rede “Espaco Energia” e na inauguragao do “Espacgo
Energia” em Lisboa.

ANEPC - Autoridade Nacional de CNIS integra subcomisséao da plataforma nacional
Emergéncia e Protegao Civil para a Redugao do risco de Catastrofes.

ANQEP - Agéncia Nacional para a
Qualificagao e Ensino Profissional

(Conselho setorial para a Nada a registar.
qualificagao “salde e servigos a
comunidade”)
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Entidade

Execucgao

CAEE - Comissao Nacional de
Acompanhamento da Educacéo
Especial

Nada a registar.

CAMECI - Comissao de
Acompanhamento, Monitorizagéo e
Avaliagdo do Estatuto do Cuidador
Informal

A CNIS participou nas reunides realizadas.

CASES - Cooperativa Antonio Sérgio
para a Economia Social

A CNIS integra a Diregcao da CASES. Semanalmente a
Direcao da CASES reuniu para tratar dos assuntos
relativos a sua gestao. Para aprofundamento, devera
ser consultado o relatorio de 2025 desta entidade.
No dmbito do Programa de Apoio Institucional as
Entidades (PAIE) foi elaborado o relatério de
execucao do ano 2024, foi executado o Plano de 2025
e elaborada a candidatura ao programa para o ano de
2026. Integrando o juri do Prémio Anténio Sérgio, a
CNIS participou nas reunides de apreciagao das
candidaturas e esteve presente na cerimdnia de
entrega dos prémios.

CCES - Centro de Competéncias
para a Economia Social

A CNIS integra o Conselho de Administragdo do CCES
por via da sua representagcao na CPES, tendo
participado em todas as reunides realizadas.

CDC - Comissoes Distritais de
Cooperagao

Ver acao lll.8.

CCDR-Comissoes de
Coordenacgéo e Desenvolvimento
Regionais do Norte, Centro, Lisboa e
Vale do Tejo, Alentejo e Algarve

Promocéao de dois encontros sub-regides para
explicar a politica de coesao, no vale do Tamel,
distrito de Braga e na UDIPSS de Coimbra, a luz do
Portugal 2030.

CES - Conselho Econémico e Social

Nada a registar.

CNC - Comissao Nacional de
Cooperagao

Veracao lll.7.

CNE - Conselho Nacional de
Educacéao

A CNIS participou nas duas Sessoes Plenarias
realizadas em 2025, uma dela extraordinaria.
Participou ainda em iniciativas promovidas por este
Conselho, nomeadamente: seminario “A indugao
profissional de professores: da conceptualizagao a
operacionalizagado”; seminario “Educacgéao
Inteligente: a Escola na Era da IA”; seminario

“Sucesso e Insucesso no Ensino Superior”; Jubileu da
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Entidade

Execucgao

Educacéo; ciclo de webinars “Educacéo inclusiva:
um desafio permanente”.

CNES - Conselho Nacional para a
Economia Social

Nada a registar.

CNPDPCJ - Comissao Nacional de
Promocéao dos Direitos e Protegéo
das Criangas e Jovens

A CNIS participou no Encontro Anual de Avaliagao da

Atividade das CPClJ, que teve lugar no dia 13 de maio,

no Centro Olga Cadaval, em Sintra, bem como na
Sessao “Todos Juntos pelos Direitos das Criangas”,
no ambito do 36.° aniversario da “Convencgéao sobre
os Direitos da Crianga”, que teve lugar no dia 20 de
novembro, na Fundagéo Calouste Gulbenkian.

CNSM - Conselho Nacional de
Saude Mental

Apenas se realizou uma reunido, em novembro de
2025, na qual a CNIS destacou o que fora assumido
no Compromisso de Cooperagéao para o Setor Social
e Solidario | Protocolo para o biénio 2025-2026 na
area da Saude, nomeadamente quanto a Saude
Mental, tendo sido proposto que numa préxima
reuniao este tema seja incluido.

ColLabor - Laboratdrio Colaborativo
para o Trabalho, Emprego e
Protecao Social

Em 2025 realizaram-se eleigOes para os 6rgaos
sociais, tendo a CNIS passado a ocupar o cargo de
Presidente da Mesa da Assembleia Geral, tendo
cessado fungdes na Direcéo.

Comissao de Acompanhamento de
Acordos estabelecidos ao abrigo do
Decreto-Lei n.© 138/2013, de 9 de
outubro e do processo de devolugéo
dos hospitais das Misericordias

Nada a registar.

Comité de Acompanhamento
Técnico do Fundo para a Segurancga
Interna e do Instrumento de Gestéo
de Fronteiras e Vistos

Nada a registar.

Comité Econdmico e Social Europeu

Nada a registar.

COMPETE 2030 - Programa
Tematico Inovacgao e Transigao
Digital

A CNIS participou no Ve VI Comités de
Acompanhamento do COMPETE 2030 - Programa
Inovacgéo e Transicéo Digital, realizados,
respetivamente, a 05 de margo no CeNTI no CITEVE,
em Famalicao e a 05 de dezembro no Convento de S.
Francisco, em Coimbra tendo sido efetuado um
ponto de situacdo da implementacéo do programa.
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Entidade

Execucgao

CPES - Confederagao Portuguesa
da Economia Social

A CNIS assume a vice-presidéncia e participou em
todas as reunides.

CPSSS - Comissao Permanente do
Setor Social e Solidario

A CNIS participou nas diferentes negociagdes que
ocorreram ao longo do ano.

CRSM - Conselhos Regionais de
Saude Mental

A CNIS participou nas reunides realizadas.

CVP - Confederagao Portuguesa do
Voluntariado

A CNIS participou nas reunides realizadas.

ENIPSSA - Estratégia Nacional para
aIntegracdo das Pessoas em
situagcao de Sem Abrigo

A CNIS integra a comissao consultiva e participou em
todas as reunides realizadas.

Federacao Europeia dos
Empregadores Sociais

Nada a registar.

Férum Consultivo da EASO -
Gabinete Europeu de Apoio em
Matéria de Asilo

Nada a registar.

Férum Consultivo da ENCP -
Estratégia Nacional de Combate a
Pobreza

A CNIS participou nas reunides promovidas, bem
como no Férum Participativo com beneficiarios e ex-
beneficiarios de medidas de protegéo social com
representantes de Nucleos Distritais da EAPN - Rede
Europeia Anti Pobreza.

FRSS - Fundo de Reestruturagao do
Setor Solidario

A CNIS integra o Conselho de Gestao, tendo
participado em todas as reunides realizadas.

Fundacéo Inatel

A CNIS integra o Conselho Consultivo e participou em
todas as reunides realizadas.

LCAES - Linhas de Crédito de Apoio
a Economia Social

N&o houve qualquer iniciativa no ano de 2025.

Marca Entidade Empregadora
Inclusiva

N&o houve qualquer iniciativa no ano de 2025.

Missdo Continente

N&o houve qualquer iniciativa no ano de 2025.

PAR - Plataforma de Apoio aos
Refugiados

Nada a registar.

PESSOAS 2030 - Programa
Tematico Demografia,
Qualificagoes e Inclusao

A CNIS participou no 6.° Comité de
Acompanhamento do PESSOAS 2030, realizado a 10
de margo no Altis Grande Hotel, em Lisboa. No
ambito deste Programa, participou aindaem 3
reunides realizadas online.

PRR - Programa de Recuperacéo e
Resiliéncia

A CNIS participou em todas as reunides realizadas
neste ambito.
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Entidade Execucao

Valorizar Social - Operacionalizagao
do Acordo de Cooperagao entre o N&o houve qualquer iniciativa no ano de 2025.
IEFP, I.P., ANEQEP e a CNIS

Participacao, em representacao, em diversas iniciativas de IPSS associadas
e de outras entidades, nomeadamente partidos politicos, sindicatos:

Participacado no Congresso e Convencao da Iniciativa Liberal;

Rececéao do candidato do Partido Socialista as elei¢cdes legislativas, a seu
pedido, na sede da CNIS;

Participacao nas reunidées do CLAS — Conselho Local de Agao Social dos
Municipios da Guarda e Gondomar, a pedido destes, para esclarecimentos no
ambito do Portugal 2030 e do Compromisso de Cooperagéao;

Participacao, como palestrantes, em diversos eventos de Associadas e outras
Entidades;

Participacdo em efemérides de Associadas e de outras Entidades;

Participacao, a pedido destas, em reunides com Associadas e outras Entidades;

. Outras acoes realizadas e nao previstas:

Participacao projeto LeTs-Care: O projeto LeTs-Care (Learning from Long-Term
Care Practices for the European Care Strategy) € um projeto de investigacao
comparativa que visa identificar e difundir politicas e praticas relevantes para
enfrentar os desafios dos cuidados de longa duracao. O consoércio LeTs-Care,
que a CNIS integra, inclui instituicoes académicas e parceiros da sociedade civil,
todos empenhados na defesa e no desenvolvimento de politicas baseadas em
evidéncia, oriundos de 8 paises: ltalia, Austria, Bélgica, Dinamarca, Lituania,
Portugal, Espanha e Paises Baixos. Tendo em vista desenvolver cuidados
integrados, centrados na pessoa, acessiveis e com qualidade, geradores de
emprego de qualidade, a equipa de investigacdo LeTs-Care estd a abordar
questoes-chave. A equipa da CNIS participou no 2.° Laboratério de Politicas
Publicas, no ambito deste projeto, no qual participaram igualmente 3
associadas, realizado através da plataforma zoom a 13 de maio, com vista ao
esclarecimento de trés questoes:

= Quais sao os principais desafios que os sistemas europeus de cuidados
estdo a enfrentar?

= Que solucoes podem melhorar a qualidade e a acessibilidade aos
cuidados?
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= Como é que as familias, os prestadores de servigcos, a academia e os
legisladores podem trabalhar em conjunto para melhorar os sistemas de
cuidados prolongados?

Neste dambito a equipa da CNIS participou igualmente, a 25 de setembro, no
primeiro International Policy Lab, que teve como tema em discusséo: os desafios
que o trabalho de cuidar representa, quer para o desenho de politica publica,
quer para a pratica das instituicdoes que operam no setor dos cuidados de longa
duracéo;

=  Visita e sessodes de trabalho com uma Delegacao do Governo e de Taula del
Tercer Sector Social de Catalunya: A 31 de outubro, nas instalacdes da APPC —
Associacao de Paralisia Cerebral do Porto, a CNIS recebeu uma Delegacédo do
Governo da Catalunha em Portugal e a Taula del Tercer Sector Social de
Catalunya no &mbito da sua visita de boas praticas a Portugal. A Taula del Tercer
Sector reuine perto de 40 federacdes que representam os milhares de entidades
da economia social da Catalunha. Nos ultimos anos, tem manifestado um maior
interesse pela economia social portuguesa e colaborado com a Delegacéo do
Governo da Catalunha em Portugal para promover um maior conhecimento da
realidade portuguesa entre as entidades catalas. A visita da Taula del Tercer
Sector a Portugal surgiu, assim, como uma excelente oportunidade para
promover sinergias entre a economia social portuguesa e catala, facilitando
contatos e eventualmente colaboracdes face aos desafios contemporaneos
partilhados, em particular no &mbito europeu;

= Carta aos partidos politicos no ambito das eleicoes legislativas;

= Participacdo no 4.° Encontro do GAMA - Grupo de Analise, Monitorizagao e
Acompanhamento: criado pelo Despacho n.° 3625/2024, 4 de abril para
definicdo dos procedimentos de sinalizacdo, avaliacdo e identificacdo de
respostas sociais e de salde em caso de liberdade para prova ou cessacao da
medida de seguranca de internamento;

= Encontro com delegacao do Senado Francés: a pedido do Senado Francés, a
CNIS participou numa reunido com a delegacdo da Comissdo dos Assuntos
Sociais sobre as politicas familiares em Portugal, designadamente assisténcia a
maternidade, licengas parentais, acolhimento de criancas — em particular a
gratuidade do acolhimento em estabelecimentos publicos coletivos — e politicas
implementadas para acompanhar familias com filhos;

=  Participagcdo no estudo, enquanto entidade parceira, “(Re)lmaginar os
Cuidados no Domicilio em Portugal: Diagnéstico de Necessidades e
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Propostas para Respostas Inovadoras, Integradas e Sustentaveis”. O Centro
de Administracao e Politicas Publicas do Instituto Superior de Ciéncias Sociais e
Politicas — Universidade de Lisboa), com a colaboragcdo da Confederacao
Nacional das Instituicdes de Solidariedade Social (CNIS) e a Federacdo das
Instituicdbes da Terceira ldade (FITl), encontra-se a desenvolver o estudo
“(Re)imaginar os Cuidados no Domicilio em Portugal: Diagndstico de
Necessidades e Propostas para Respostas Inovadoras, Integradas e
Sustentaveis”. Este trabalho ¢é desenvolvido no &ambito do concurso
Science4Policy 2025 (S4P-25), o concurso de Estudos de Ciéncia para as
Politicas Publicas, uma iniciativa do Centro de Planeamento e de Avaliacao de
Politicas Publicas em parceria com a Fundacéao para a Ciéncia e Tecnologia, I. P.
e financiada pelo Plano de Recuperacéao e Resiliéncia. A coordenacéo cientifica
do estudo é assegurada pela Professora Maria Irene Carvalho e Carla Ribeirinho,
investigadoras do CAPP/ISCSP, contando com uma equipa multidisciplinar
dedicada a andlise dos Servicos de Apoio Domiciliario em Portugal. Neste
ambito, a CNIS enviou a todas as suas Associadas com a resposta social SAD
pedido de participagcdo no preenchimento de um questionario online, dirigido a
coordenadores/responsaveis técnicos sobre temas relacionados com a
organizacao dos servigos, recursos humanos, formacéo, inovacao, articulagcao
com cuidadores informais e utilizacdo de tecnologias. Os resultados obtidos
contribuirdo para a formulacao de politicas publicas mais adequadas e eficazes,
com impacto direto na qualidade e sustentabilidade dos cuidados domiciliarios.

Rua da Reboleira, 47 | 4050-492 Porto | +351 226 068 614 | cnis@cnis.pt | www.cnhis.pt

N PROJETO & PESSOAS ORI Cofinanciado pela
= CNIS ) 2030z ‘! 2030 - Unido Europei’;



('

CNIS

Relatdério do Programa de Agao e Contas 2025
02 de margo de 2026

et 25
Entidade: CONFEDERAGAO NACIONAL DAS INSTITUICOES DE SOLIDARIEDADE
Balanco Individual em 31 de Dezembro de 2025
RUBRICAS NOTAS DATAS
31/12/25 31/12/24
ATIVO
Ativo nao corrente
Ativos fixos tangiveis 3,5 131 295,27 134 051,39
Ativos intangiveis 3,6 0,00 0,00
Investimentos financeiros 3,9 22 090,91 24 584,89
153 386,18 | 158 636,28
Activo corrente
Créditos a receber 3,9 2 356,70 1752,77
Estado e outros entes publicos 0,00 1,17
Diferimentos 5423,91 5049,12
Outros ativos correntes 3,9 768 705,68 106 328,50
Caixa e depésitos bancérios 4,9 538515,88| 878658,11
1315002,17 | 991 789,67
Total do ativo 1468 388,35 | 1150 425,95
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos Patrimoniais
Fundos 13.5 511126,87| 511126,87
Resultados transitados 13.5 456 379,52 | 455930,13
Ajustamentos/outras variagdes nos Fundos Patrimoniais 13.5 114 040,00 114 040,00
Resultado liquido do periodo 124 321,87 2943,37
Total dos fundos patrimoniais 1205 868,26 | 1 084 040,37
Passivo
Passivo néo corrente
0,00 0,00
Passivo corrente
Fornecedores 3,9 2 849,75 6 076,05
Estado e outros entes publicos 10 574,51 9938,33
Diferimentos 3,9 213 225,26 0,00
Outros passivos correntes 3,9 35870,57 50 371,20
262 520,09 66 385,58
Total do passivo 262 520,09 66 385,58
Total dos fundos patrimoniais e do passivo 1468 388,35 | 1 150 425,95

A Diregao

A Contabilista Certificada
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Entidade: CONFEDERACAO NACIONAL DAS INSTITUICOES DE SOLIDARIEDADE
Demonstracao Individual de Fluxos de caixa
Periodo Findo em 31 de dezembro de 2025
PERIODOS
RUBRICAS NOTAS
2025 2024
Fluxos de Caixa das Atividades Operacionais
Recebimentos de clientes e utentes 111 226,31 108 866,19
Pagamentos a fornecedores -323 920,46 -401 402,41
Pagamentos ao pessoal -152 985,36 -151 914,15
Caixa gerada pelas operagodes -365 679,51 -444 450,37
Pagamento/recebimento do imposto sobre o rendimento 0,00 0,00
Outros recebimentos/ pagamentos 17 189,47 434 734,80
Fluxos de caixa das atividades operacionais (1) -348 490,04 -9715,57
Fluxos de Caixa das Atividades de Investimento
Pagamentos respeitantes a:
Ativos fixos tangiveis -1195,74 0,00
Recebimentos provenientes de:
Juros e rendimentos similares 9 543,55 7 840,00
Fluxos de caixa das atividades de investimento (2) 8 347,81 7 840,00
Fluxos de Caixa das Atividades de Financiamento
Fluxos de caixa das atividades de financiamento (3) 0,00 0,00
Variacao de caixa e seus equivalentes (1+2+3) -340 142,23 -1875,57
Efeito das diferencas de cambio 0,00 0,00
Caixa e seus equivalentes no inicio do periodo 878 658,11 880 533,68
Caixa e seus equivalentes no fim do periodo 4 538 515,88 878 658,11

A Diregao

A Contabilista Certificada
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Entidade: CONFEDERACAO NACIONAL DAS INSTITUICOES DE SOLIDARIEDADE

Demonstracao Individual dos Resultados por Naturezas

Periodo Findo em 31 de Dezembro de 2025 Unidade Monetaria: EURO
PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS
2025 2024

Vendas e servigos prestados 3,7 136 325,58 139657,14
Subsidios, doagoes e legados a exploragéao 3,8 681 107,36 548 280,73
Fornecimentos e servigos externos 13.3 -446 142,47 -425 037,63
Gastos com o pessoal 10 -239 439,71 -244174,11
Qutros rendimentos 13.1 16 445,50 8417,10
Outros gastos 13.2 -29 926,08 -26 930,25
Resultado antes de depreciagoes, gastos de financiamento e impostos 118 370,18 212,98
Gastos/reversoes de depreciagdo e de amortizagéo 5,6 -3951,86 -6 301,06
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 114 418,32 -6 088,08
Juros e rendimentos similares obtidos 13.4 9903,55 9031,45
Resultado antes de impostos 124 321,87 2943,37
Imposto sobre o rendimento do periodo - 0,00 0,00
Resultado liquido do periodo 124 321,87 2943,37

A Direcao A Contabilista Certificada
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ANEXO

Nota prévia: As notas do Anexo sao apresentadas de forma sistematica, ndo sendo incluidas as
notas consideradas como nao aplicaveis

1 — Identificacdo da entidade:

1.1 — Designacgao da entidade:

CNIS - Confederagao Nacional das Instituicoes de Solidariedade
Rua da Reboleira, n® 47

4050 - 492 Porto

NIF: 501 146 253

1.2 — Natureza da atividade:

A entidade tem por finalidade defender e promover o quadro de valores comum as instituicoes
particulares de solidariedade social.

A CNIS tem ainda como finalidades principais:

= Representar, promover e assumir a defesa dos interesses comuns das instituicées
particulares de solidariedade social;

= Coordenar a atividade das associadas relativamente a quaisquer entidades publicas e
privadas;

= Promover o desenvolvimento da agcdo das instituicdes particulares de solidariedade
social e apoiar a cooperacéo entre as mesmas na realizagcédo dos respetivos fins; e

= Contribuir para o reforgo da organizagao e do papel de intervengao das instituicoes
particulares de solidariedade social no seio das comunidades.

Para a realizagao das suas finalidades, sao atribuigdes da CNIS:

= Realizar agdes que visem o reforgo de cooperagédo e do intercambio, bem como o
conhecimento reciproco das institui¢coes;

= QOrganizar servigos e agdes de apoio as instituicdes particulares de solidariedade social,
suas federagdes e unides;

= Criar e fomentar oportunidades e programas de formacgéao profissional e medidas de
insercéao social, quer segundo projetos da sua propria iniciativa, quer mediante acordos
com outras entidades publicas ou privadas;

= Celebrar convengdes coletivas de trabalho;

= Estimular a investigacdo, compilar e divulgar documentacgéo, realizar reunides, cursos,
coléquios, conferéncias, debates ou encontros e intervir nos 6rgdos de comunicagao
social, no &mbito das finalidades que prossegue.

2 — Referencial contabilistico de preparacao das demonstracées financeiras:

2.1 — As demonstragdes financeiras foram preparadas de acordo com o disposto na Norma
Contabilistica e de Relato Financeiro para as Entidades do Sector Nao Lucrativo - NCRF-ESNL,
de acordo com o Decreto-Lei n.° 36-A/2011 de 9 de margo, que integra o Sistema de
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Normalizagao Contabilistica (SNC) aprovado pelo Decreto-Lei n.© 158/2009, de 13 de julho, com
as alteracgdes previstas no decreto-lei 98/2015, de 2 de junho.

As demonstra¢cdes financeiras foram preparadas no pressuposto da continuidade e do
acréscimo, tendo como principal base de mensuragéo o custo histérico.

As demonstragodes financeiras encontram-se apresentadas a moeda de Euro e arredondadas a
unidade.

2.2 —Indicacao e justificagcao das disposicoes do ESNL que, em casos excecionais, tenham
sido derrogadas e dos respetivos efeitos nas demonstragoes financeiras, tendo em vista a
necessidade de estas darem uma imagem verdadeira e apropriada do ativo, do passivo e
dos resultados da entidade.

Nao se verificaram, no decorrer do periodo a que respeitam as demonstragdes financeiras,
quaisquer casos excecionais que implicassem a derrogacdo de qualquer disposi¢do prevista na
NCRF-ESNL.

2.3 - Indicagao e comentario das contas do balanco e da demonstracao dos resultados
cujos conteudos nao sejam comparaveis com os do exercicio anterior.

As demonstragdes financeiras sdo comparaveis em todos os aspetos com as do periodo
anterior.

3 — Politicas contabilisticas, alteracées nas estimativas contabilisticas e erros:

As principais politicas contabilisticas aplicadas na elaboragao das demonstragoes financeiras
da entidade sdo as que abaixo se descrevem, tendo sido consistentemente aplicadas aos
exercicios apresentados, salvo indicagao contraria.

3.1 — Bases de mensuragao usadas na preparagao das demonstragoes financeiras:

As demonstragdes financeiras foram preparadas tendo por base o modelo do custo e os
seguintes pressupostos:

- Continuidade;

- Regime de acréscimo (periodizagdo econdmica);
- Consisténcia de apresentacgao;

- Materialidade e agregacéao;

- Ndo compensacéo e

- Informagéo comparavel.

3.2 — Outras politicas contabilisticas:

As politicas contabilisticas apresentadas foram aplicadas de forma consistente com o previsto
na NCRF-ESNL. Em cada data de balango é efetuada uma avaliagéo da existéncia de evidéncia
objetiva de imparidade, nomeadamente da qual resulte um impacto adverso nos fluxos de caixa
futuros estimados sempre que possa ser medido de forma fiavel.

3.2.1 - Ativos fixos tangiveis

Os ativos fixos tangiveis séo inicialmente registados ao custo de aquisicdo, deduzido das
respetivas depreciagcdes acumuladas e perdas por imparidade, o qual inclui o custo de compra
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e quaisquer outros custos diretamente atribuiveis para os colocar na localizagédo e condigao
necessaria para funcionarem da forma pretendida.

No caso dos bens do ativo fixo tangivel atribuidos a titulo gratuito, os bens sdo mensurados a
justo valor, ao valor pelo qual se encontram segurados ou ao valor pelo que figuravam na sua
contabilidade. A quantia assim considerada correspondera ao custo considerado para efeitos
da mensurag¢do do reconhecimento.

As depreciagdes sao calculadas, apdés o momento em que o bem se encontra em condigoes de
ser utilizado, de acordo com o0 modelo da linha reta (Qquotas constantes), em conformidade com
o periodo de vida util estimado para cada grupo de bens.

3.2.2 - Ativos Intangiveis

Um ativo intangivel deve ser mensurado inicialmente pelo seu custo, o qual deve ser
determinado como preconizado para os ativos fixos tangiveis.

A quantia depreciavel de um ativo intangivel com uma vida util finita deve ser imputada numa
base sistematica durante a sua vida util, tal como previsto para os ativos fixos tangiveis. A
amortizacao deve cessar na data em que o ativo for desreconhecido.

3.2.3 - Ativos e passivos financeiros

Os ativos e os passivos financeiros sdo reconhecidos no balango quando a entidade se torna
parte das correspondentes disposi¢des contratuais.

Um ativo financeiro é qualquer ativo que seja dinheiro ou um direito contratual de receber
dinheiro.

Um passivo financeiro € qualquer passivo que se consubstancie numa obrigagdo contratual de
entregar dinheiro.

Os ativos e os passivos financeiros sdo mensurados:

a) ao custo, deduzido de qualquer perda por imparidade

b) ao justo valor com as alteragdes reconhecidas na demonstragio dos resultados.
3.2.4 - Subsidios

Os subsidios, incluindo subsidios ndo monetarios, s6 devem ser reconhecidos apds existir
seguranga que:

a) aentidade cumprird as condigdes a ele associadas;
b) os subsidios serdo recebidos.
3.2.5 - Rédito

O rédito é mensurado pelo justo valor da contraprestagcao recebida ou a receber. O rédito a
reconhecer é deduzido do montante estimado de devolugbes, descontos e outros abatimentos.

3.3 — Principais pressupostos relativos ao futuro:

As demonstracbdes financeiras foram preparadas no pressuposto da continuidade das
operacgoes, a partir dos livros e registos contabilisticos da entidade.

As perspetivas existentes para o futuro e para a continuidade das operagdes baseiam-se no
conhecimento e acontecimentos passados. Nao se prevé, num horizonte temporal de
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curto/médio prazo qualquer alteragao, legislativa ou relacionada com a atividade exercida, que
possa p6r em causa a validade dos pressupostos atuais e, portanto, nao é expectavel que se
verifiguem ajustamentos materialmente relevantes nas quantias escrituradas dos ativos e
passivos no préximo periodo de relato.

3.4 — Principais fontes de incerteza das estimativas:

As estimativas com impacto nas demonstrac¢des financeiras da entidade s&o continuamente
avaliadas, representando a data de cada relato a melhor estimativa, tendo em conta o
desempenho histérico, a experiéncia acumulada, o enquadramento atual e as expectativas
sobre eventos futuros que, nas circunstancias em causa, se acredita serem razoaveis.

Os eventos futuros podem vir a alterar as estimativas efetuadas, pelo que nesse momento as
mesmas serado alteradas de forma prospetiva.

4 — Fluxos de Caixa:

A demonstracgao dos fluxos de caixa € preparada de acordo com a NCRF 2, utilizando o método
direto.

Enquadramento da politica

Os registos nas diversas rubricas da demonstragao dos fluxos de caixa correspondem
efetivamente aos recebimentos/pagamentos observados, sendo registados numa base bruta,
i.e., ndo compensando entradas com saidas, exceto quanto a recebimentos e pagamentos (de
caixa) dos itens em que a rotagao seja rapida, as quantias sejam grandes e os vencimentos
sejam curtos.

Os pagamentos ao pessoal ndo incluem as retengoes efetuadas nem outros encargos devidos
pela propria sociedade, mas que nao lhes sejam pagos, os quais sao registados em outros
recebimentos/pagamentos operacionais.

4.1 — Comentario da Diregdo sobre a quantia dos saldos significativos de caixa e seus
equivalentes que nao estao disponiveis para uso

Todos os saldos de caixa e seus equivalentes estao disponiveis para uso
4.2 — Desagregacao dos valores inscritos na rubrica de caixa e em depositos bancarios

Em 31 de dezembro de 2025 e em 31 de dezembro de 2024, o saldo de caixa e seus equivalentes,
que inclui numerario e depdsitos bancarios, detalha-se como segue:

Descricao 31-12-2025 31-12-2024
Caixa 551€ 1162€
Depdsitos bancarios 237965 € 327 496 €
Outros depdsitos bancarios 300000€ 550000€
Caixa e seus equivalentes 538516 € 878658 €

5 — Ativos fixos tangiveis:

5.1 — As demonstracgoes financeiras devem divulgar:
a) Os critérios de mensuracao usados para determinar a quantia escriturada bruta;

Os ativos fixos tangiveis sao inicialmente registados ao custo de aquisicdo, deduzido das
respetivas depreciagcdes acumuladas e perdas por imparidade, o qual inclui o custo de compra
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e quaisquer outros custos diretamente atribuiveis para os colocar na localizagédo e condigao
necessaria para funcionarem da forma pretendida.

Em 2014 foi doado a CNIS o imdvel na Rua da Reboleira — Porto. O referido imdvel foi
doado na condigéo de ser utilizado como sede da CNIS, estando sujeito uma clausula de
reversao caso se deixe de cumprir a condicionante de doagao do imével.

b) Os métodos de depreciacdo usados;

As depreciagbes dos ativos fixos tangiveis sdo calculadas numa base sistematica segundo o
método da linha reta.

As depreciagdes sao calculadas, apdés o momento em que o bem se encontra em condigoes de
ser utilizado, de acordo com o0 modelo da linha reta (Quotas constantes), em conformidade com
o periodo de vida util estimado para cada grupo de bens.

c) Asvidas uteis ou as taxas de depreciagdo usadas;

Os ativos fixos tangiveis sao depreciados de acordo com os seguintes periodos de vida util
esperada dos bens:

Ativos fixos tangiveis Numero de anos

Edificios e outras construgoes 50

Equipamento transporte 4a8
Equipamento administrativo 3a8
Outros ativos fixos tangiveis 4a8

d) A quantia escriturada bruta e a depreciagdo acumulada (agregada com perdas por
imparidade acumuladas) no inicio e no fim do periodo; e

Inicio do Periodo Fim do Periodo

Descrigdo Quantia Quantia

Depreciagoes . Depreciagoes
P ¢ escriturada P ¢

escriturada
acumuladas acumuladas
bruta bruta

Outros ativos fixos tangiveis

- Terrenos e recursos naturais 0€ 0€

- Edificios e outras construgdes 170959 € 37611€ 170959 € 41030€

- Equipamento de Transporte 19498 € 19498 € 0€ 0€

- Equipamento administrativo 67819€ 67116 € 69015€ 67649 €

- Outros ativos fixos tangiveis 3073¢€ 3073€ 3073¢€ 3073€
Total 261349€ 127 298 € 243047 € 111752€
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d) Uma reconciliagdo da quantia escriturada no inicio e no fim do periodo que mostre
as adicobes, as revalorizagées, as alienacbes, as amortizagées, as perdas de
imparidade e suas reversées e outras alteracées.

Edificios e ) Equipamento Outros ativos
. . Equipamento o : .
Descrigao Terrenos outras administrativ fixos
~ de Transporte -
construgoes o tangiveis
Ativo Bruto
Saldo a 31 de dezembro de 2024 € 170959 € 19498 € 67 819¢€ 3073€ 261349€
Aquisicoes 0€ 1196 € 1196 €
Revalorizagdes
Alienagdes € 0€ 19498 € 0€ 19498 €
Saldo a 31 de dezembro de 2025 € 170959 € 0 € 69015¢€ 3073€ 243047 €

Depreciagdes e perdas imparidade
acumuladas

Saldo a 31 de dezembro de 2024 37611¢€ 19498 € 67116 € 3073€ 127298 €
Depreciagdes do periodo 3419¢€ € 533€ 3952¢€

Alienagdes 0€ 19498 € 0€

Saldo a 31 de dezembro de 2025 € 41030¢€ 0€ 67 649 € 3073€ 111752€
Valor liquido € 129929€ 0€ 1366€ 0€ 131295€

6 — Ativos intangiveis:

6.1 — As demonstragodes financeiras devem divulgar:

a) As vidas uteis ou as taxas de amortizagao usadas;

Ativos Intangiveis Numero de anos
Programas de computador 3

b) A quantia escriturada bruta e aamortizagdo acumulada (agregada com perdas por
imparidade acumuladas) no inicio e no fim do periodo; e

Inicio do Periodo Fim do Periodo

Has uantia . ~ uantia . ~
Descrigcao Q Amortizacées Q Amortizacées

escriturada escriturada
acumuladas acumuladas
bruta bruta

Ativos intangiveis
- Programas de computador 5.112€ 5.112€ 5.112€ 5.112€
Total 5.112€ 5.112€ 5.112€ 5.112€

Rua da Reboleira, 47 | 4050-492 Porto | +351 226 068 614 | cnis@cnis.pt | www.chis.pt

ORILG [— .
o030 [l Coimcecizcere

N PROIETO &3 PES
= CNIS % 2030




&e Relatério do Programa de Agao e Contas 2025

02 de margo de 2026
CNIS 24

Confederagdo Nacional
das Instituicoes de
Solidariedade

c) Uma reconciliagdo da quantia escriturada no inicio e no fim do periodo que mostre
as adicoées, as revalorizagbes, as alienagées, as amortizagbées, as perdas de
imparidade e suas reversées e outras alteragées.

Programas de

Descrigao computador L
Ativo Bruto
Saldo a 31 de dezembro de 2024 5112¢€ 5112¢€
Aquisicoes €
Transferéncias/Outros €
Alienacgdes €
Saldo a 31 de dezembro de 2025 5112¢€ 5112¢€
Amortizagdes e perdas imparidade acumuladas €
Saldo a 31 de dezembro de 2024 5112¢€ 5112¢€
Depreciagbes do periodo €
Transferéncias/Outros €
Alienagdes €
Saldo a 31 de dezembro de 2025 5112¢€ 5112¢€
Valor liquido 0€ 0€

7 — Rendimentos e gastos:

7.1 — Uma entidade deve divulgar:

a) As politicas contabilisticas adotadas para o reconhecimento do rédito incluindo
os métodos adotados para determinar a fase de acabamento de transacées que
envolvam a prestacgao de servicos;

O rédito é mensurado pelo justo valor da contraprestagcao recebida ou a receber. O rédito a
reconhecer é deduzido do montante estimado de devolugbes, descontos e outros abatimentos.

b) A quantia de cada categoria significativa de rédito reconhecida durante o periodo
incluindo o rédito proveniente de:

Descricao 31-12-2025 31-12-2024
Prestagao de servigos 136 326 € 139657 €

8 — Subsidios e outros apoios das entidades publicas:

8.1 — Devem ser divulgados os assuntos seguintes:

a) A politica contabilistica adotada para os subsidios do Governo, incluindo os
métodos de apresentacao adotados nas demonstragées financeiras;

Os subsidios relacionados com rendimentos imputam-se ao rendimento do periodo, salvo se se
destinarem a financiar deficits de exploragéo de periodos futuros, caso em que se imputam aos
referidos periodos. Estes subsidios sdo apresentados separadamente como “Subsidios a
exploragdo” na demonstragao dos resultados.
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b) A natureza e extensdo dos subsidios do Governo reconhecidos nas
demonstragées financeiras e indicagcdo de outras formas de apoio do Governo de
que a entidade tenha diretamente beneficiado;

Entidade 2025 2024

Instituto Seguranga Social 434798 € 414488¢€
PESSOAS 2030 208616 € 108792 €
POISE IlI 0€ 0€
Fundagéao La Caixa 0€ 0€
CASES 20000€ 20000€
Donativos 17693 € 5000€
Total 681107 € 548 281 €

Instituto Seguranca Social

O valor reconhecido de 434 798 euros associado ao apoio financeiro estabelecido no Protocolo
do Compromisso de Cooperagao para o Setor Social e Solidario.

Pessoas 2030

Foi iniciado o projeto Pessoas2030 - Programa Tematico Demografia, Qualificagdes e Incluséo
a 01/06/2024 e o seu termino esta previsto para 31/05/2026. O valor aprovado foi de
530 633,26¢€.

Pessoas 2030
Valor imputado
em periodos Valor imputado ao; Valor imputado Taxa de
Valor aprovado anteriores periodo acumulado Execugao
530 633 € 108 792 € 208 615 € 317 408 € 60%
108 792 € 208 615 € 317 408 €
Donativos

O montante reconhecido em 2025 diz respeito a donativos que foram concedidos sem qualquer
contrapartida pecunidria ou comercial.

Entidade Donativo

Banco Santander Totta, S.A. 5.000€
Montepio 10.000€
CASES 2.500€
Outros 193€

CASES

O valor reconhecido de 2 500 euros diz respeito ao apoio a conceder no ambito do Programa de
Apoio Institucional as Entidades (PAIE - | Secgéao).

c) Principais doadores/fontes de fundos

Os principais doadores de fundos foram pessoas coletivas.
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9 — Instrumentos financeiros:
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9.1 — Uma entidade deve divulgar as bases de mensuragdo, bem como as politicas
contabilisticas utilizadas para a contabilizagcdo de instrumentos financeiros, que sejam
relevantes para a compreensao das demonstragoes financeiras.

A entidade reconhece um ativo financeiro ou um passivo financeiro apenas quando se torne uma
parte das disposi¢des contratuais do instrumento.

Os ativos e os passivos financeiros sdo mensurados:

a) ao custo, deduzido de qualquer perda por imparidade

b) ao justo valor com as alteragcbes reconhecidas na demonstracdo dos resultados, se
estivermos perante instrumentos financeiros negociados em mercado liquido e regulamentado.

2025 2024
ATIVOS FINANCEIROS Perdaspori =y o tante Perdaspor |\ L tante
Montante bruto ;| imparidade I Montante bruto | imparidade P
liquido liquido
acumuladas acumuladas
Nao Correntes
Investimentos financeiros 22 091 € - € 22 091 € 24 585 € 24 585 €
22 091 € - € 22 091 € 24 585 € - € 24 585 €
Correntes
Disponibilidades:
Caixa 551 € 551 € 1162 € 1162 €
Depodsitos a Ordem 237 965 € 237 965 € 327 496 € 327 496 €
Depdsitos a Prazo 300 000 € 300 000 € 550 000 € 550 000 €
538 516 € - € 538 516 € 878 658 € - € 878 658 €
Ativos financeiros ao custo:
Créditos a receber 2 357 € 2 357 € 1753 € 1753 €
Outros Ativos Correntes 768 706 € 768 706 € 106 329 € 106 329 €
771 063 € - € 771 063 € 108 081 € - € 108 081 €
PASSIVOS FINANCEIROS
Descrigao 2025 2024
Corrente
Passivos financeiros ao custo:
Fornecedores 2850 € 6 076 €
Financiamentos Obtidos - € - €
Outros passivos correntes 35871 € 50 371 €
Diferimentos 213 225 € - €
Total 251 946 € 56 447 €

Na rubrica de Investimentos Financeiros esta contabilizada a participagao da CNIS no capital
social da CASES, pelo valor de 17 000,00€, representando 5.63% do mesmo.

Arubrica de “Outros Ativos Correntes” no valor de 768.706 € que diz respeito ao valor das quotas
a receber das entidades associadas (118 mil euros), ao valor da comparticipagcdo de 2025 da
Seguranca Social (435 mil euros) e ao montante a receber do subsidio “Pessoas 2030” (213 mil
euros).

Relativamente aos diferimentos, o valor de 213.225€, refere-se ao valor remanescente aimputar
nos periodos seguintes em funcao dos gastos incorridos com o projeto Pessoas 2030.
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10 — Beneficios dos empregados:

10.1 — As entidades devem divulgar o nimero médio de empregados durante o ano.
O numero médio de empregados no exercicio foi de seis.

10.2 — Numero de membros dos orgaos diretivos e alteragées ocorridas no periodo de
relato financeiro.

A Direcéo é constituida por oito membros ndo remunerados.

11— Divulgacées exigidas por outros diplomas legais:

Dividas ao Estado e a Seguranca Social:

Informa-se que a Entidade a data de encerramento das contas do periodo de 2025 tem a sua
situacao “regularizada” perante a Segurancga Social, tal como relativamente a Administragao
Tributaria, ndo existindo, por isso, qualquer divida em mora ao estado e outros entes publicos.

12— Acontecimentos apds a data do balanco:

Nao foram recebidas informacdes apds a data do balango acerca de condigdes que existiam a
data do balanco, pelo que ndo houve necessidade de efetuar qualquer atualizagcdo das
divulgacdes nas notas as demonstragdes financeiras.

13— Outras divulgacées:

13.1- Outros Rendimentos:

A rubrica de Outros Rendimentos é constituida por:

OUTROS RENDIMENTOS

Descricao

Alienacéao de imobilizagbes corporeas 10.000€ 0€
Corregoes relativas a periodos anteriores 1815€ 3727€
Seminario 0€ 0€
Comparticipagao na Festa de Solidariedade 0€ 0€
Indemnizagéo do sinistro 4554 € 4147 €
Outros 77 € 543 €
Total 16 446 € 8417 €
13.2- Outros Gastos:
A rubrica de Outros Gastos é constituida por:
OUTROS GASTOS |
Descrigéo 2025 2024 |
Impostos Diretos 102 € 102 €
Corregoes relativas periodo anterior 21965€ 3300€
Donativos 0€ 0€
Quotizagoes 4646 € 4646 €
Insuficiéncia Estimativa p/ Impostos 0€ 0€
Distribuicéo Gratuita de Jornais 3213€ 3454 €
Protocolo de colaboragédo-COLABOR 0€ 15428€
Total 29926€  26930€ |
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13.3- Fornecimentos e Servicos Externos:

‘ FORNECIMENTOS SERVICOS EXTERNOS

Subcontratos

Servicos Especializados

Trabalhos especializados
Publicidade e Propaganda
Vigilancia e seguranga
Honorarios
Conservagao e reparagédo
Outros
Materiais
Ferramentas e Utensilios de desgaste rapido
Livros e Documentagao Técnica
Material de escritério
Artigos para oferta
Outros
Energia e fluidos
Eletricidade
Combustiveis
Agua
Outros
Deslocacgdes, estadas e transportes
Deslocagoes e estadas
Transporte de mercadorias
Outros
Servicos diversos
Rendas e alugueres
Comunicagao
Seguros
Contencioso e notariado
Despesas de Representagcao

Limpeza, higiene e conforto

QOutros servigos

Relatério do Programa de Agao e Contas 2025
02 de margo de 2026

Arubrica de Fornecimentos e Servigos Externos € constituida por:

31/12/2025 31/12/2024
0,00€ 0,00€
285 602,48 € 246 586,47 €
82750,60 € 100 397,55 €
12529,22 € 814,26 €
85,12€ 78,72 €
178 202,50 € 139632,00 €
11818,16 € 5361,79€
216,88 € 302,15€
1602,66 € 26 167,87 €
341,39€ 49,98 €
0€ 21994,86 €
1261,27€ 2090,53€
0€ 2029,50€
0€ 3,00€
2921,99€ 3728,30€
2424,11€ 2420,71€
0€ 405,00 €
497,88 € 557,31 €
0€ 345,28 €
119 146,80 € 114 596,70 €
119146,80 € 114 088,90 €
0€ 0,00€
0€ 507,80 €
36 868,54 € 33958,29€
7673,38€ 6696,43 €
27 412,78 € 26157,91€
413,18 € 698,80 €
15,00 € 30,43 €
0,00€ 0,00€
343,74 € 338,83 €
1010,46 € 35,89 €
425 037,63 €

Total 446 142,47 €

13.4- Juros e rendimentos similares obtidos:

Arubrica de Juros e rendimentos similares obtidos é constituida por:

JUROS E RENDIMENTOS SIMILARES OBTIDOS

Descricao

2025

2024

Juros depdsito a prazo 9903,55€ 9031,45€

Total

9903,55 €

9031,45€
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13.5- Fundos Patrimoniais:

Relativamente aos “Fundos Patrimoniais” ocorreram as seguintes variagoes:

Fundos Patrimoniais

Descricao Sl DRl Aumentos Diminuicoes Sl [
¢ 31-12-2024 ¢ 31-12-2025
Fundos 511126,87 € 0,00€ 0,00€ 511126,87 €
Resultados transitados 455930,13€ 2943,37€ 2 493,98 € 456 379,52 €
Ajustamentos/outras
variagdes nos Fundos 114 040,00 € 0,00€ 0,00€ 114 040,00 €
Patrimoniais

1081 097,00 € 2943,37 € 1081 546,39 €

Aprovado em reuniao de Diregcao da CNIS a 02 de margo de 2026
A Direcao,

Lino Maia

Eleutério Alves

José Baptista

Gil Tavares

Alfredo Cardoso

Ana Maria Lima

Maria Jodao Quintela

Maria José Miranda
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