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CNIS disponibiliza ações de formação modulares para trabalhadores das IPSS
Em parceria, a CNIS e o Centro de Emprego e Formação Profissional do Porto do IEFP, I.P. – Instituto de Emprego e Formação Profissional vão promover ações de formação modulares para os trabalhadores das Instituições do Setor Social e Solidário, designadamente UFCD – Unidades de Formação de Curta Duração de nível 2 e UC – Unidades e Competências de nível 4.
As ações de formação, em áreas que respondem a necessidades prementes das Instituições, serão gratuitas, presenciais e darão lugar à emissão de certificado. Com início previsto no mês de março serão realizadas as seguintes ações:
UFCD 3545 - Higiene Da Pessoa Idosa No Domicílio: pretende desenvolver as competências técnicas de prestação de cuidados de higiene e mobilização da pessoa idosa. Destina-se a auxiliares e técnicos que pretendem melhorar ou desenvolver os seus conhecimentos e práticas diárias;
 UFCD 3546 - Prevenção e Primeiros Socorros: integrada na área da geriatria, foca-se na prevenção de riscos no domicílio como quedas e úlceras de pressão, bem como nos procedimentos de primeiros socorros em situações de emergência com idosos;
UC 4331 - Intervir e apoiar as rotinas diárias de crianças e jovens com necessidades educativas específicas: direcionada para auxiliares e técnicos que pretendem desenvolver e melhorar as práticas diárias de trabalho desenvolvendo estratégias e metodologias de apoio e sustentação da sua atividade diária.
	Ação de formação
	Duração
	Horário
	Data de início
	Local

	Higiene da pessoa idosa no domicílio (UFCD 3545)
	50 h
	Terças e quintas das 14h às 18h
	1.ª semana de março
	Associação de Apoio Social de Perafita, Matosinhos

	Prevenção e primeiros socorros – geriatria (UFCD 3546)
	50h
	Segundas e quartas das 14h às 18h
	1.ª semana de março
	

	Intervir e apoiar as rotinas diárias de crianças e jovens com necessidades educativas específicas (UC 4331)
	50 h
	Segundas e quartas das 9h às 13h

	1.ª semana de março
	


Para efetuar a inscrição deve preencher e enviar esta ficha de inscrição, bem como o certificado de habilitações atualizado para lf.tecnico@cnis.pt. As inscrições só serão validadas após a boa receção da documentação solicitada e serão selecionadas por ordem de chegada.
O início de cada uma das ações de formação está pendente da constituição de um grupo com um mínimo de 15 formandos.
Para mais informações contacte a CNIS através do endereço de e-mail lf.tecnico@cnis.pt (Letícia Fernandes) ou do telefone 226 068 614.
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