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Colóquio sobre “O Regime Jurídico do Maior Acompanhado” 

Auditório do ISEC - Coimbra 

 
 
Nota conceptual 
 
Seis anos transcorridos sobre o novo regime jurídico do maior acompanhado e a mudança de paradigma 
que com ele se ambicionava, a CNIS irá promover uma discussão na qual gostaria de envolver dirigentes 
e equipas técnicas de Instituições Particulares de Solidariedade Social, operadores judiciários e a Aca-
demia. Nessa discussão, sem prejuízo de um balanço mais alargado, vamos debruçar-nos concreta-
mente sobre 2 grandes questões que nos parecem ter especial impacto sobre o dia-a-dia das instituições: 
por um lado, uma ainda excessiva utilização de medidas de representação geral, com afetação de direitos 
pessoais; por outro lado, a maior ou menor adequação da nomeação e do exercício da função de acom-
panhante, designadamente quando esta seja deferida a pessoa indicada pela instituição em que a pes-
soa acompanhada esteja integrada. 
 
Destinatários: dirigentes e equipas técnicas das Instituições associadas; Uniões Distritais/Regionais e 
Federações; aberto aos operadores judiciários e à comunidade em geral. 
 

Formulário de inscrição aqui 

O Programa (provisório) pode ser consultado aqui 

 
 
 
 

 
Portaria n.º 162/2025/1, de 9 de abril 
 

Procede à sexta alteração à Portaria n.º 45/2021, 
de 24 de fevereiro, regulamentando as condições 
de pagamento às Unidades de Dia e Promoção de 
Autonomia e atualizando valor/dia/utente e dispo-
sições relativamente à Rede Nacional de Cuidados 
Continuados e à Rede Nacional de Cuidados Pali-
ativos. 
 
Portaria n.º 163/2025/1, de 9 de abril 
 
Procede à primeira alteração à Portaria n.º 
99/2024/1, de 13 de março, a qual estabelece os 
requisitos mínimos relativos ao licenciamento, ins-
talação, organização e funcionamento, recursos 
humanos e instalações técnicas das clínicas e con-
sultórios dentários detidos por pessoas coletivas 
públicas, instituições militares, instituições particu-
lares de solidariedade social e entidades privadas. 
 
 
 
 
 

 
Portaria n.º 164/2025/1 de 9 de abril  
 
Procede à primeira alteração à Portaria n.º 
88/2024/1, de 11 de março, a qual estabelece os 
requisitos mínimos relativos ao licenciamento, ins-
talação, organização e funcionamento, recursos 
humanos e instalações técnicas das unidades de 
medicina física e de reabilitação, unidades de fisi-
oterapia, de terapia da fala e de terapia ocupacio-
nal detidas por pessoas coletivas públicas, institui-
ções militares, instituições particulares de solidari-
edade social e entidades privadas. 

 
Portaria n.º 165/2025/1, de 9 de abril  
 

Procede à primeira alteração à Portaria n.º 
97/2024/1, de 12 de março, a qual estabelece os 
requisitos mínimos relativos ao licenciamento, ins-
talação, organização e funcionamento, recursos 
humanos e instalações técnicas nas unidades de 
cirurgia de ambulatório detidas por pessoas coleti-
vas públicas, instituições militares, instituições par-
ticulares de solidariedade social e entidades priva-
das. 

 
 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSekGfcC2EsLRoz1aWP3hqPukSAZibhlpgxuUeznqVqnwok0_Q/viewform?usp=preview
https://drive.google.com/file/d/1bmq8iG9xd_AxRgpV6yaGQtB6cArLjAxX/view?usp=sharing
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/162-2025-914375907
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/162-2025-914375907
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/162-2025-914375907
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/45-2021-158238387
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/163-2025-914375908
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/163-2025-914375908
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/163-2025-914375908
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/99-2024-855215458
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/99-2024-855215458
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/164-2025-914375909
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/164-2025-914375909
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/88-2024-854635718
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/88-2024-854635718
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/165-2025-914375910
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/165-2025-914375910
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/165-2025-914375910
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/97-2024-855197514
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/97-2024-855197514
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Portaria n.º 166/2025/1, de 9 de abril 
 

Procede à primeira alteração à Portaria n.º 
92/2024/1, de 11 de março, a qual estabelece os 
requisitos mínimos relativos ao licenciamento, ins-
talação, organização e funcionamento, recursos 
humanos e instalações técnicas das clínicas e con-
sultórios médicos detidos por pessoas coletivas 
públicas, instituições militares, instituições particu-
lares de solidariedade social e entidades privadas 
 

 
Decreto-Lei n.º 66/2025, de 10 de abril 
 

Altera o Código dos Contratos Públicos, aprovado 
em anexo ao Decreto-Lei n.º 18/2008, de 29 de ja-
neiro, complementando a transposição da Diretiva 
2014/24/UE. 
 
  
Portaria n.º 168/2025/1, de 10 de abril 
 
Primeira alteração à Portaria n.º 93/2024/1, de 11 
de março, que estabelece os requisitos mínimos 
relativos ao licenciamento, instalação, organização 
e funcionamento, recursos humanos e instalações 
técnicas das unidades de medicina nuclear detidas 
por pessoas coletivas públicas, instituições milita-
res, instituições particulares de solidariedade so-
cial e entidades privadas. 
 
 
 
 
 

 
Portaria n.º 169/2025/1, de 10 de abril 
 
Procede à primeira alteração à Portaria n.º 
100/2024/1, de 13 de março, a qual estabelece os 
requisitos mínimos relativos ao licenciamento, ins-
talação, organização e funcionamento, recursos 
humanos e instalações técnicas das unidades de 
radiologia detidas por pessoas coletivas públicas, 
instituições militares, instituições particulares de 
solidariedade social e entidades privadas. 
 
 
Portaria n.º 174/2025/1, de 11 de abril 
 
Procede à primeira alteração à Portaria n.º 
90/2024/1, de 11 de março, a qual estabelece os 
requisitos mínimos relativos ao licenciamento, ins-
talação, organização e funcionamento, recursos 
humanos e instalações técnicas das unidades com 
internamento detidas por pessoas coletivas públi-
cas, instituições militares, instituições particulares 
de solidariedade social e entidades privadas. 
 
 
Portaria n.º 175/2025/1, de 11 de abril 
 
Procede à primeira alteração à Portaria n.º 
87/2024/1, de 11 de março, a qual estabelece os 
requisitos mínimos relativos ao licenciamento, ins-
talação, organização e funcionamento, recursos 
humanos e instalações técnicas dos laboratórios 
de anatomia patológica detidos por pessoas cole-
tivas públicas, instituições militares, instituições 
particulares de solidariedade social e entidades 
privadas.

 

 
 
PROCOOP | Abertura de Candidaturas - Aviso N.º 1/2025 (Despacho n.º 4368/2025) 
 

Por Despacho n.º 4368/2025, publicado em Diário da República, 2ª série, n.º 69 de 8 de abril de 2025 foi 
aprovado o 1.º Aviso de Abertura de Candidaturas ao PROCOOP de 2025 destinado a todas as entidades 
do setor social e solidário, que desenvolvam ou pretendam desenvolver respostas sociais, no âmbito da 
Rede de Serviços e Equipamentos Sociais (RSES), com vista à celebração de acordos ou ao alarga-
mento de acordos de cooperação em vigor, em conformidade com o subsistema de ação social, para as 
seguintes respostas sociais: 

Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (ERPI); 
Centro de Dia (CD); 
Serviço de Apoio Domiciliário (SAD); 
Centro de Atividade e Capacitação para a Inclusão (CACI); 
Lar Residencial (LR); 
Residência de Autonomização e Inclusão (RAI). 
 
O período de submissão de candidaturas decorre entre 29 de abril e 15 de maio de 2025 
 

https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/166-2025-914375911
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/166-2025-914375911
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/166-2025-914375911
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/92-2024-854635722
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/92-2024-854635722
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/66-2025-914597188
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/66-2025-914597188
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/66-2025-914597188
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/decreto-lei/18-2008-248178
https://dre.pt/application/external/eurolex?14L0024
https://dre.pt/application/external/eurolex?14L0024
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/37-2025-913048481
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/lei/37-2025-913048481
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/168-2025-914597189
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/168-2025-914597189
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/168-2025-914597189
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/93-2024-854635723
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/169-2025-914597190
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/169-2025-914597190
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/100-2024-855215459
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/100-2024-855215459
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/174-2025-914713268
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/174-2025-914713268
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/90-2024-854635720
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/90-2024-854635720
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/175-2025-914713269
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/175-2025-914713269
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/175-2025-914713269
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/87-2024-854635717
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/portaria/87-2024-854635717
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A Confederação Nacional de Instituições 
de Solidariedade (CNIS) divulga a presta-
ção de serviços de apoio por parte do seu 
Gabinete de Auditoria. O acompanha-
mento dado por este gabinete incluirá a 
análise da sustentabilidade financeira e 
económica da Instituição, assim como da 
sua gestão operacional diária (ex: rácios 
de pessoal, gestão de inventários, organi-
zação dos serviços, etc.). 
Será realizada uma apresentação das 
conclusões sobre o estado da Instituição 
e proposta de medidas a adotar para ga-
rantir a qualidade dos serviços prestados 
e a sua sustentabilidade financeira. 
Para agendamento de reunião, a Institui-
ção deverá enviar um email para gabine-
teauditoria@cnis.pt, enunciando no título 
do email “CNIS | Gabinete de Auditoria | 
“Nome da Instituição”, disponibilizando 
uma pessoa responsável para ser contac-
tada. 

 

 

 

Candidaturas PEDEPE – Programa de Expansão e  
Desenvolvimento da Educação Pré-Escolar  
Ano Letivo 2023-2024 
 
A CNIS informa as suas associadas com a resposta 
Educação Pré-Escolar que as candidaturas para a 
Compensação do diferencial remuneratório dos Edu-
cadores de Infância da Rede Solidária, teve inicio no 
dia 17 de março, e que  
 
De 14 a 29 de abril – consulta e análise das candi-
daturas 
Nesta fase, a plataforma fica para consulta, entrando 
no sistema o ficheiro da Segurança Social, para cruza-
mento de dados entre a informação introduzida pelas 
Instituições na candidatura e as DMR – Declarações 
Mensais de Remunerações registadas na SSD – Se-
gurança Social Direta. 
 
30 de abril 23 de maio – Análise e correção das can-
didaturas 
   
  Ler mais …. 
 

 
 
 
UDIPSS – PORTO 
 

Formação via Plataforma ZOOM
 
Webinar  I Canal de Denúncia Interno – 
Manual e Implementação 

Dia: 28 de abril, às 10h30, 
Inscrições e + Info aqui 

 
Webinar | PROCOOP 2025 
 Dia: 30 de abril, às10h30 

Inscrições e + Info aqui 
 
 5ª e 6ª Edições | Gestão de vagas nas 
respostas da Infância 

 5ª Edição | 12 de maio, das 9h00 às 13h00 
 6ª Edição | 12 de maio, das 14h30 às 18h30 

8ª Edição I Processos Individuais nas 
respostas sociais da Terceira Idade 

 
Dias: 17 e 24 de maio, das 09h00 às 13h00 
Inscrições e + Info aqui 
 

 
2ª Edição | Descomplicar os BTE’s 

 
Dias: 30 de maio de e 3 de junho, das 9h30 às 
12h30 e das 14h30 às 17h30 
Inscrições e + Info aqui 
 
 

Inscrições e + Info aqui 
 

UDIPSS – LEIRIA 
 

Formação “Recursos Humanos: Horários, Escalas e Retribuições” 
 

Dia: 14 de maio, das 09h30 às 12h30 e das 14h00 às 17h00, nas instalações da sede da UDIPSS 
Inscrições e + Info aqui 
 

Lino Maia 

INFORMAÇÕES / ATIVIDADES UDIPSS/FEDERAÇÕES 

 
 
 
 

https://www.igefe.mec.pt/Files/DownloadDocument/617?csrt=3334766068024155761
https://www.igefe.mec.pt/Files/DownloadDocument/617?csrt=3334766068024155761
https://www.udipss-porto.org/pt/questionarios/webinar-canal-de-denuncia-interno-manual-e-implementacao/229
https://www.udipss-porto.org/pt/questionarios/webinar-procoop-2025-candidaturas/231
https://www.udipss-porto.org/pt/questionarios/8-edicao-processos-individuais-nas-respostas-sociais-da-terceira-idade/216
https://www.udipss-porto.org/pt/questionarios/2-edicao-descomplicar-os-bte-s/205
https://www.udipss-porto.org/pt/questionarios/5-e-6-edicoes-workshop-gestao-de-vagas-nas-respostas-da-inf-ncia/228
https://f3m.mestreclique.pt/informacaocurso.aspx?accao=804&id=452&utm_campaign=20250321-_tc_-_leiria_-_recursos_humanos_horarios_escalas_e_retribuicoes&utm_medium=email&utm_source=RD+Station

