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Seminário vivências da sexualidade, afetos e relações de intimidade: o caso das pessoas com 
deficiência apoiadas pelas IPSS 

29 Outubro | Casino Fundanense | Fundão 

Enquadramento: A vivência da sexualidade e das relações de intimidade não deve ficar na dependên-
cia necessária de condições físicas nem, muitas vezes, de condições intelectuais, devendo a pessoa 
com deficiência poder aceder, querendo, a uma expressão e vivência da sexualidade que contribua 
para a sua saúde física e psicológica e para o seu sentido de realização pessoal. Mas as questões da 
sexualidade e das relações de intimidade das pessoas com deficiência são complexas, multidimensio-
nais e levantam dúvidas e desafios para os utentes, para os trabalhadores e para as famílias. Não 
pode, no entanto, deixar de se ter como pressuposto de base o facto de as pessoas terem o direito a 
tomar decisões de forma autónoma também quanto à sua sexualidade, sendo este direito um direito 
fundamental dirigido à manutenção da dignidade de cada pessoa e comportando apenas as restrições 
que sejam necessárias em cada concreta situação individual. 

Destinatários: Dirigentes e equipa técnica de Instituições com respostas sociais para pessoas com 
deficiência 

Organização: CNIS – Confederação Nacional das Instituições de Solidariedade com o apoio da União 
Distrital das Instituições Particulares de Solidariedade Social de Castelo Branco e do Município do Fun-
dão 

Programa completo: Consulte aqui 

Inscrições: A participação no seminário é gratuita, mas de inscrição obrigatória aqui limitada a 
120 participantes, dois por Instituição, preferencialmente um membro da equipa técnica e um membro 
da direção. 

 
 
 
 
Despacho n.º 12645/2024,  de 23 de outubro 
 
Determina a criação de grupo de trabalho para proceder à revisão do Decreto Regulamentar n.º 3/2016, 
de 23 de agosto, que estabelece o regime do subsídio de educação especial. 
 
 

 
 
 
 

 
Encontro Anual das Instituições Particulares de Solidariedade Social 
 
O Auditório da Escola Superior de Tecnologia e Gestão de Viseu recebe a 5 
de novembro o Encontro Anual das Instituições Particulares de Solidariedade 
Social do distrito de Viseu.  
O evento, marcado entre as 09h00 e as 13h00 e organizado pela União Dis-
trital de Viseu das IPSS (UDIPSS Viseu), vai debater temas considerados 
pertinentes para o desenvolvimento e a capacitação das instituições sociais 
da região. 
 
O programa pode ser consultado aqui 
 

 
 
 
 

LEGISLAÇÃO 

 
 

INFORMAÇÕES / ATIVIDADES UDIPSS/FEDERAÇÕES 

 

 
 
 
 

http://cnis.pt/wp-content/uploads/2024/10/Programa-29-outubro.pdf
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd0K6KEn9N6QQCZfmN39mefxFmpTvkhgCAeh6Y64ghaCzCYHw/viewform
https://diariodarepublica.pt/dr/detalhe/despacho/12645-2024-892306790
https://drive.google.com/file/d/1gHJ5RBlE6T-Jyk1qPIcf5cX7v1KhW_lR/view?usp=sharing
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A UDIPSS – Setúbal vai levar a efeito as seguintes ações, via online: 
 

• Ações inspetivas da ACT e Segurança Social 

    Dias: 12 e 13 de novembro, das 09h30 às 12h30 
     
    Inscrições e + Info aqui 
 
 

• Requisitos Legais para o Exercício das 
Funções de Coordenação e de Direção 
Técnica 

     Dia: 21 de novembro, das 09h30 às 12h30   
     Inscrições e + Info aqui 

 
 
A UDIPSS do Porto vai levar a efeito, 

via plataforma ZOOM, as seguintes ações: 
 

• 11ª Edição “Processos Individuais nas 
respostas sociais da Infância” 

Dias: 23 e 30 de novembro, das 09h00 às 13h00 
Inscrições e + Info aqui 
 

• 5ª Edição “Férias, feriados e faltas: da te-
oria à prática” 

Dias: 29 de novembro, das 9h30 às 12h30 e das 
14h30 às 17h30, e 04 de dezembro, das 9h30 
às 12h30 
Inscrições e + Info aqui 
   

• 37ª Edição “Comparticipações familia-
res/utente: da teoria à prática” 

36ª Edição: dias 05 de novembro e 06 de no-
vembro, das 10h00 às 13h00 
37ª Edição: dias 06 de dezembro e 10 de de-
zembro, das 10h00 às 13h00. 

Estatuto do Membro Voluntário do Órgão de  
 de Administração de IPSS 
 
A UDIPSS-PORTO pretende criar o Estatuto do 
Membro Voluntário do Órgão de Administração 
de IPSS, estatuto este que se baseia no Estatuto 
do Dirigente Associativo, legislado na Lei n.º 
20/2004, de 05/06. 
A criação deste Estatuto será dinamizada com 
uma petição pública dirigida ao Sr. Presidente 
da Assembleia da República. 
 
Petição: https://udipss-porto.org/Documen-
tosPartilha/Peti%C3%A7%C3%A3o_VF.pdf  
 
Folha de Assinaturas: https://udipss-
porto.org/DocumentosParti-
lha/Peti%C3%A7%C3%A3o%20-%20For-
mul%C3%A1rio%20de%20Assinaturas.pdf  
 
Petição Online: https://participacao.parla-
mento.pt/initiatives/4415

Inscrições e + Info aqui 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Workshop Temático "Preparar o Plano de 
Ação e o Orçamento Previsional em IPSS 
 
Este Workshop é promovido pela Fundação 
UNITATE promoverá em formato online, por 
meio da Plataforma ZOOM, no próximo dia 6 de 
Novembro, entre as 14h00 e as 18h00. 
  
A informação detalhada do workshop e o respe-
tivo formulário de inscrição encontram-se aces-
síveis aqui. 

Jornadas de Bem Estar I 2ª Edição Cuidados 
Paliativos 
 
O Centro Social paroquial Nª Srª da Luz (Pa-
radas) organiza no dia 7 de novembro a 2ª Edi-
ção das Jornadas de Bem Estar – Cuidados Pa-
liativos, no auditório A, Externato de Penafirme,  
Consulte aqui o programa das Jornadas. 
Inscrições através de: Ludovina.pereira@lar-
nossasenhoradaluz.pt 
 

 

https://f3m.mestreclique.pt/informacaocurso.aspx?accao=514&id=350&utm_campaign=20240819_-_tc_-_udipss_setubal_-_acoes_inspetivas_e_requesitos_legais&utm_medium=email&utm_source=RD+Station
https://f3m.mestreclique.pt/informacaocurso.aspx?accao=515&id=351&utm_campaign=20240819_-_tc_-_udipss_setubal_-_acoes_inspetivas_e_requesitos_legais&utm_medium=email&utm_source=RD+Station
https://www.udipss-porto.org/pt/questionarios/11-edicao-processos-individuais-nas-respostas-sociais-da-inf-ncia/162
https://www.udipss-porto.org/pt/questionarios/15-edicao-ferias-feriados-e-faltas-da-teoria-a-pratica/172
https://www.udipss-porto.org/pt/64#n-64
https://udipss-porto.org/DocumentosPartilha/Peti%C3%A7%C3%A3o_VF.pdf
https://udipss-porto.org/DocumentosPartilha/Peti%C3%A7%C3%A3o_VF.pdf
https://udipss-porto.org/DocumentosPartilha/Peti%C3%A7%C3%A3o%20-%20Formul%C3%A1rio%20de%20Assinaturas.pdf
https://udipss-porto.org/DocumentosPartilha/Peti%C3%A7%C3%A3o%20-%20Formul%C3%A1rio%20de%20Assinaturas.pdf
https://udipss-porto.org/DocumentosPartilha/Peti%C3%A7%C3%A3o%20-%20Formul%C3%A1rio%20de%20Assinaturas.pdf
https://udipss-porto.org/DocumentosPartilha/Peti%C3%A7%C3%A3o%20-%20Formul%C3%A1rio%20de%20Assinaturas.pdf
https://participacao.parlamento.pt/initiatives/4415
https://participacao.parlamento.pt/initiatives/4415
https://www.udipss-porto.org/pt/questionarios/comparticipacoes-familiares-utente-da-teoria-a-pratica/173
https://f0xsck9p.r.eu-west-2.awstrack.me/L0/https:%2F%2Funitate.pt%2Fcursos%2Fworkshops-tematicos%2Fpreparar-o-plano-de-acao-e-o-orcamento-previsional-em-ipss/1/010b0192b8bc5c8f-26b17276-2891-4fec-ae47-466257bd72de-000000/m61fHeb_VBCXO8_nkucB48cmfaE=182
https://drive.google.com/file/d/1sxEqnbwroLc12SQuvHtJAfyKtazwd49V/view?usp=sharing
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                         Troféu Português de               
Voluntariado 

 
O Troféu Português do                     
Voluntariado procura reco-
nhecer e celebrar Voluntá-
rios/as que transformam 
vidas e comunidades.  

Se faz parte de uma Organização Promo-
tora de Voluntariado, Projeto ou Ação de 
Voluntariado, esta é a oportunidade de re-
conhecer publicamente o contributo dos 
Voluntários/as e o valor do seu trabalho. 
O período de candidaturas decorrerá até 
ao dia 31 de outubro de 2024, e são efetu-
adas exclusivamente através do formulário 
digital disponível para efeito. As candidatu-
ras devem evidenciar o trabalho desenvol-
vido pelo voluntário ou equipa de voluntá-
rios, revelando as razões pelas quais esse 
trabalho constitui uma boa prática. 
 
Consulte o documento de apoio às candi-
daturas 
 
Todas as informações sobre o Troféu Por-
tuguês do Voluntariado estão descritas no 
Regulamento do Troféu.  
 

Relatório CASA 2023, resultante de trabalho articulado entre as equipas 
dos Centros Distritais, casas de acolhimento, instituições de enquadra-
mento de famílias de acolhimento e outras respostas que acolhem crianças 
e jovens com medidas de colocação, DDS e as outras entidades públicas 
com responsabilidades nesta matéria (CPL, ISSM IP-RAM, ISSA-IPRA e 
SCML), estando o mesmo disponível aqui 
 
Salienta-se a utilização, pela primeira vez, dos indicadores internacionais 
previstos na Resolução da Assembleia Geral das Nações Unidas que define 
as diretrizes para os cuidados alternativos de crianças e jovens (Rec 

A/RES/64/142, Guidelines for the Alternative Care of Children: resolution / adopted by the General As-
sembly e First version of the joint monitoring framework for the European Child Guarantee, prepared by 
the Social Protection Committee’s), bem como, mais recentemente, os trabalhos desenvolvidos pelo 
Comité de Proteção Social - Subgrupo de Indicadores e Comissão Europeia para a construção do qua-
dro de acompanhamento Europeu da Garantia para a Infância,  pelo que no capítulo I analisa-se o 
sistema de promoção e proteção português à luz dos referidos conceitos. 

 
 
 
Convenção "A Economia Social em Portugal- 
Os Desafios"  

No próximo dia 19 de novembro vai ter lugar, em 
Lisboa, uma Convenção organizada pela CPES – 
Confederação Portuguesa de Economia Social 
sobre "A Economia Social em Portugal- Os Desa-
fios". Serão abordados temas como o diálogo social 
e a dimensão da Economia Social em Portugal, 
bem como a sustentabilidade das organizações de 
Economia Social. O Presidente do Conselho Eco-
nómico e Social começará por proferir uma confe-
rência sobre “Os novos desafios do diálogo social”, 
ao que se seguirá um painel que contará com a par-
ticipação do Presidente da Social Economy Europe, 
Juan Luis Pedreño, da Professora Deolinda Meira 
do ISCAP e da Diretora da OIT em Lisboa, Mafalda 
Troncho.  
Adicionalmente, a convenção contará com a parti-
cipação de representantes dos grupos parlamenta-
res na Assembleia da República, bem como de en-
tidades de cúpula da Economia Social, reunindo as-
sim importantes contributos, tanto do poder político 
como da sociedade civil.  
 
Os interessados a assistir à referida convenção, 
deve o preencher e submeter o seguinte formulário: 
https://lnkd.in/d_Ng-2Hv 
 
 
 
 
 
 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdGtws43bSc5SOv-TIIH702RrrGaP22qB-ACo0zwyxqPxA6IA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdGtws43bSc5SOv-TIIH702RrrGaP22qB-ACo0zwyxqPxA6IA/viewform
https://drive.google.com/file/d/1OQ-p8zKk3hGMFGPjE6qYB7WUy5j3EAXg/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1OQ-p8zKk3hGMFGPjE6qYB7WUy5j3EAXg/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1RZLxWbQlh5l0uW78EdD7-EK_egH86Vf7/view
https://www.seg-social.pt/documents/10152/13326/Relat%C3%B3rio_CASA_2023/da8913ce-97e0-4b5d-ae10-bf16c7a88901
https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.refworld.org%2Flegal%2Fresolution%2Funga%2F2010%2Fen%2F73661&data=05%7C02%7CISS-DDS%40seg-social.pt%7C349982890c42450db2db08dcf11c9ce2%7C0144f955d00243b2b20d9cd06a7b1bdc%7C0%7C0%7C638650353502790573%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=9dTraAtP6GMVrCBlkLjim0V1ISaTX0VKAFzWmvKkhLk%3D&reserved=0
https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.refworld.org%2Flegal%2Fresolution%2Funga%2F2010%2Fen%2F73661&data=05%7C02%7CISS-DDS%40seg-social.pt%7C349982890c42450db2db08dcf11c9ce2%7C0144f955d00243b2b20d9cd06a7b1bdc%7C0%7C0%7C638650353502790573%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=9dTraAtP6GMVrCBlkLjim0V1ISaTX0VKAFzWmvKkhLk%3D&reserved=0
https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Funece.org%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F2024-02%2F8TransMonEE%2520EU_ENG.pdf&data=05%7C02%7CISS-DDS%40seg-social.pt%7C349982890c42450db2db08dcf11c9ce2%7C0144f955d00243b2b20d9cd06a7b1bdc%7C0%7C0%7C638650353502790573%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=JkSQ5D21ZMgBW6OZOVE0VpCP8vq0k3F%2BWSh1FVUoqhk%3D&reserved=0
https://eur04.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Funece.org%2Fsites%2Fdefault%2Ffiles%2F2024-02%2F8TransMonEE%2520EU_ENG.pdf&data=05%7C02%7CISS-DDS%40seg-social.pt%7C349982890c42450db2db08dcf11c9ce2%7C0144f955d00243b2b20d9cd06a7b1bdc%7C0%7C0%7C638650353502790573%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=JkSQ5D21ZMgBW6OZOVE0VpCP8vq0k3F%2BWSh1FVUoqhk%3D&reserved=0
https://lnkd.in/d_Ng-2Hv
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Webinar - Livro de Reclamações Eletrónico  
 
 

 
A Entidade Reguladora da Saúde (ERS) realizará no próximo dia 7 de novembro, das 9h30 às 13h00, 
a sessão de esclarecimentos Livro de Reclamações Eletrónico: obrigações do prestador de cui-

dados de saúde do setor privado, cooperativo e social, dirigida a todos os estabelecimentos 

prestadores de cuidados de saúde do setor privado, cooperativo e social, em formato webinar. 
 
Este webinar surge assim em resposta à identificação de constrangimentos e dúvidas no cumprimento 
das obrigações relacionadas com o Livro de Reclamações Eletrónico, conforme estabelecido pela le-
gislação em vigor, e tem como objetivos: 

1. fornecer uma visão detalhada sobre as exigências legais e regulamentares; 
2. contribuir para a garantia da conformidade da atuação dos prestadores; e 
3. promover um diálogo construtivo entre os prestadores e a ERS. 

 
O Webinar Livro de Reclamações Eletrónico: obrigações do prestador de cuidados de saúde do 
setor privado, cooperativo e social será transmitido através da plataforma eletrónica StreamYard e 
em canal aberto através das plataformas de YouTube, Facebook e LinkedIn da ERS. 
A participação na sessão é gratuita, sendo necessária a inscrição aqui 
 
 
 

 
. 
 

 
 
 
 

Lino Maia 

 

https://ers.pt/pt/comunicacao/destaques/lista-de-destaques/webinar-livro-de-reclamacoes-eletronico-abertas-as-inscricoes/
https://ers.pt/pt/formularios/formulario-de-inscricao-webinar-livro-de-reclamacoes-eletronico-obrigacoes-do-prestador-de-cuidados-de-saude-do-setor-privado-cooperativo-e-social/

