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No próximo dia 27 de setembro, a cidade de Bragança acolhe, na praça Camões, a XVII FESTA DA 
SOLIDARIEDADE. 
 
De 23 a 26 de setembro a Chama da Solidariedade vai percorrer todos os concelhos do distrito, com 
atividades promovidas pelas IPSS, com o apoio das diferentes Câmaras Municipais.
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           UDIPSS – Leiria 
 
Sessão de Esclarecimento “IPSS: Aspetos 
Contabilísticos e Fiscais” 
Dia: 15 de outubro, às 14h30, nas instalações 
da UDIPSS. 
Formação certificada - plataforma SIGO 
Inscrições e + Info aqui 
 
 
           UDIPSS – Setúbal 
 
Ação de formação “Cuidados e Procedi-
mentos para ajudantes de Ação Direta” 
Dias: 18 e 24 de outubro de 2024 (online), das 
14h30 às 17h30 
Inscrições e + Info aqui 
 

 
 

Adiamento Seminário Vivências da Sexualidade, Afetos e 
Relações de Intimidade: o caso das pessoas com deficiên-
cia apoiadas pelas IPSS I Fundão | Nova DATA 29 OUTUBRO 

 
 
 
Face ao agravamento do risco de incêndios e à 
decisão do Governo de prolongar a Situação de 
Alerta em todo o território continental até às 
23h59 do dia 19 de setembro, a Direção da 
CNIS decidiu proceder ao adimento do Semi-
nário Vivências da sexualidade, afetos e rela-
ções de intimidade: o caso das pessoas com 
deficiência apoiadas pelas IPSS, agendado 
para este mesmo dia no Casino Fundanense. 
 
O Seminário irá realizar-se no dia 29 de outu-
bro, no mesmo local – Casino Fundanense – 
e com o mesmo programa. 
 
 

 
As inscrições efetuadas continuam válidas 
para o dia 29 de outubro, solicitando-se o en-
vio de e-mail para cnis@cnis.pt apenas nos 
casos de indisponibilidade para participar no 
Seminário na nova data e de pretensão de 
cancelamento de inscrição. 
 
Novas inscrições podem ser formalizadas 
aqui. 
 
A CNIS lamenta os transtornos que este adia-
mento possa causar, estando certa de que esta 
é a decisão mais adequada evitando a desloca-
ção de pessoas e priorizando a segurança de to-
dos.

 
 

 
 

 
UDIPSS – Porto 
 

2ª Edição “Medição de Impacto Social” 
Dias: 15 e 22 de outubro, das 9h30 às 13h00 e 
das 14h00 às 17h30, através da plataforma Zoom 
Inscrições e + Info aqui 
 
8ª Edição “Operacionalização da Contratação 
Pública” 
Dias: 23, 28 e 30 de outubro, das 9h30 às 13h00, 
através da plataforma Zoom  
Inscrições e + Info aqui 
 
Workshop “Plano Individual do Idoso”
Dia: 26 de outubro, das 09h00 às 13h00, através 
da plataforma Zoom 
Inscrições e + Info aqui 

Concerto à Cidade I Orquestra Filarmónica de Braga 
 
Integrado nas comemorações do 140º aniversário do Lar Conde de Agrolongo, irá realizar-se um 
concerto no próximo dia 28 de setembro, pelas 21h30, na Igreja do Salvador. 
 
A Igreja do Salvador abre as suas portas para acolher a Orquestra Filarmónica de Braga, dirigida pelo 
maestro bracarense Filipe Cunha, num evento que visa divulgar este espaço único na cidade de Braga 
e proporcionar um momento de encontro a todos os que se identificam com esta centenária Instituição 
de bem-fazer. 

INFORMAÇÕES / ATIVIDADES UDIPSS/FEDERAÇÕES 

 

 
 
 
 

https://goo.gl/maps/fjx5eeCgtbPVWLpW9
https://goo.gl/maps/fjx5eeCgtbPVWLpW9
https://udipss-leiria.pt/formacao/
https://f3m.mestreclique.pt/informacaocurso.aspx?accao=513&id=349&utm_campaign=20240819_-_tc_-_udipss_setubal_-_cuidados_e_procedimentos_para_ajudantes_de_acao_direta&utm_medium=email&utm_source=RD+Station
mailto:cnis@cnis.pt
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd0K6KEn9N6QQCZfmN39mefxFmpTvkhgCAeh6Y64ghaCzCYHw/viewform
https://www.udipss-porto.org/pt/questionarios/2-edicao-medicao-de-impacto-social/167
https://www.udipss-porto.org/pt/questionarios/8-edicao-operacionalizacao-da-contratacao-publica/168
https://www.udipss-porto.org/pt/questionarios/4-edicao-workshop-plano-individual-do-idoso/169


 

          

NOTÍCIAS À SEXTA 
20.09.2024 

3                 Rua da Reboleira, 47   4050-492 Porto  I   E-mail:  cnis@cnis.pt    

 
 
I Jornadas de Desenvolvimento Humano In-
tegral 
 
A Fundação UNITATE promoverá em conjunto 
com a Católica Doctoral School da Universidade 
Católica Portuguesa (CADOS-UCP), no UNI-
TATE Campus, em Borba, no próximo dia 11 de 
Outubro, a I Jornadas de Desenvolvimento Hu-
mano Integral. 
A informação detalhada do evento e o respetivo 
formulário de inscrição encontram-se acessí-
veis aqui. 
 
 

 

 

Seminário “Cultiv(A)MENTE” 

Organizado pelo gabinete de Psicologia no âm-
bito da promoção da literacia em saúde mental. 
Este seminário irá realizar-se no dia 10 de outu-
bro, na sala polivalente da creche do CPBESA, 
em Almalaguês, e tem por objetivo psicoeducar 
a nossa comunidade e refletir sobre diferentes 
problemáticas, como a “Relação Escola/Família 
em crianças com NEE’S”; “Ansiedade na infân-
cia” e o “Luto infantil”. 

Inscrições na página do Facebook do CPBESA. 
O programa pode ser consultado aqui 
 
 

 
 
 

 
13.ª Edição      
Prémio 
Envelhecimento 
Ativo Dra. Maria 
Raquel Ribeiro 
Associação 
Portuguesa de 
Psicogerontologia 

 
A 13.ª edição do Prémio Envelhecimento Ativo 
Dra. Maria Raquel Ribeiro realiza-se a 1 de 
outubro, pelas 15h00, no Auditório António da 
Costa Leal, no edifício-sede do Montepio 
Associação Mutualista. 
 
Este prémio, dedicado às pessoas idosas ativas 
com 80 ou mais anos, simboliza a luta pela 
dignificação do Envelhecimento Ativo Saudável 
(conceito da Organização Mundial da Saúde), 
da longevidade e tudo o que de positivo e de 
valor neles se encerra, tendo também o 
propósito de homenagear Maria Raquel Ribeiro, 
figura ímpar da Segurança Social, precursora de 
muitas das estratégias de intervenção e que  
introduziu o tema do envelhecimento em 
Portugal. 

 

 
O que é a 
Plataforma Somos 
IPSS? 
 
 
 
 

 
A Plataforma SomosIPSS é a solução para a 
presença online das IPSS, já que permite a 
criação de um Website Institucional de forma 
rápida e gratuita, sem que para tal necessite de 
qualquer conhecimento técnico de 
desenvolvimento web. As Instituições registadas 
podem ainda usufruir da partilha de Notícias no 
seu espaço online e de uma área para Partilha 
de Documentos Gerais e para Publicitação de 
Contas - cumprindo, desta forma, com as suas 
obrigações legais. 

 
Ler mais … 
 
 

 
 
 

Lino Maia 

 

 DIVERSOS   

https://f0xsck9p.r.eu-west-2.awstrack.me/L0/https:%2F%2Funitate.pt%2Fcursos%2Fworkshops-tematicos%2Fi-jornadas-de-desenvolvimento-humano-integral/1/010b0191eb1e2992-0dc8110f-47a6-4be5-a3dc-2cfee85c3ba8-000000/vM-NCNwUcuiZFdZBKx5bQrv5OBY=176
https://drive.google.com/file/d/1uUjN-USbx1EZZCS-qXmlDtiLGREYKAWJ/view?usp=sharing
https://app.com.pt/
https://app.com.pt/
https://app.com.pt/
https://drive.google.com/file/d/1cbP579lQKAlZoUins-YP3kl4M9y3lxPs/view?usp=sharing

