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Caracterizagao da populagao destinataria
Processo de atribuicao de Assistente Pessoal

Caracterizacao da Bolsa de Assistentes Pessoais

Sugestao

Desafios/Ruturas

Dificuldades sentidas
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Destinatarios

Conhecimento do Projeto

Encaminhamento Externo: CEFPI/APELA/APPC/RLIS/Outro CAVI
Encaminhamento de Técnicos de outras Respostas Sociais da APPACDM
Conhecimento por outos pais, cuidadores ou destinatarios
Conhecimento Equipa Técnica/AP

Candidatura Espontanea

Sessdo de Apresentacdo do CAVI/ Outra Agdo de sensibilizagdo
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Tipo de Deficiéncia e Incapacidade
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Regime Juridico
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Atividades de Assisténcia Pessoal

Atividades de apoio a tomada de decisdo, incluindo a recolha e interpretagao de informagdo
necessaria a mesma

Atividades de apoio a participagao e cidadania

Atividades de apoio a criagdo e desenvolvimento de redes sociais de apoio
Atividades de apoio na procura ativa de emprego

Atividades de apoio em cultura, lazer e desporto

Atividades de apoio a frequéncia de ensino superior e de investigacdo
Atividades de apoio a frequéncia de formagao profissional

Atividades de apoio em contexto laboral

Atividades de mediagdo da comunicagao

Atividades de apoio em deslocagdes

Atividades de apoio em assisténcia doméstica

Atividades de apoio nos dominios da higiene, alimentagdo, manutencdo da saude e de
cuidados pessoais.

N
instituto nacional par:
DLl 7 || e

Ministério do Trabalho,
Instituto Nacional par

licie

sdade e Seguranga Social
bilitagao, I.P.

CENTRO DE
APOIO AVIDA
APPACDM
aass INDEPENDENTE
19

B
B

|

20
fo
[
A
.
20
16
5 10 15 20

Cofinanciado por:

ot . PORTUGAL —
‘s ' * " UNIAO EUROPEIA
PROGRAMA OPERACIONAL ! ! B o !
“ INCLUSAD SOCIAL ] O o Pk Fundo Social Europeu
EEMPREGO



(X
\ N 4
Fﬁ cavl

APOIO AVIDA
APPACDM INDEPENDENTE

OOOOO

LOCAL PREFERENCIAL DE APOIO

16 2222002202022202022

A A
Casa

14 8666866868666 8

r ¥y _ ¥ ¥ ¥ ¥ Y ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥ ¥
Casa, local de lazer, desporto ou atividade terapéutica

3 0@

oWy %
Exterior, Outro

3 eee

Trabalho

Destinatarios

Cofinanciado por:

y

© M AVI l—l instituto n_agional para a .® PORTUGAL

AVIOA NOCPONOENTY “ PROGRAMA OPERACIONAL 2 02 o
Ministério do Trabalho, Solidariedade e Seguranga Social ENE%B::::“ML .
Instituto Nacional para a Reabilitagao, I.P.

UNIAO EUROPEIA

Fundo Social Europeu




YN
m cavY

APOIO A VIDA
APPACDM INDEPENDENTE

PORTO

Constituido por 3 fases distintas:

1. Ficha de candidatura:
« Disponivel no servico e nosso sitio da internet;
* Com o seu preenchimento confere-se a elegibilidade legal para o apoio

e as caracteristicas genéricas do mesmo.

PI‘OCESSO d e 2. Levantamento de necessidades e expetativas:
atribuicao de

* Através de uma entrevista semiestruturada faz-se o levantamento
rigoroso das necessidades e expetativas do apoio, na sua carga e

ASSiSte Nte distribuicdo horaria, contextos e atividades. A informacao recolhida é
essencial para a colaboracao na construcao do PIAP.

Pessoal 3. Atribuicdo de Assistente Pessoal e assinatura do PIAP

* Sempre que possivel € dada a escolha entre duas sugestdes da equipa
técnica (infelizmente nem sempre é possivel pelos constrangimentos
conhecidos na manutencao da Bolsa de Assistentes Pessoais).
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Assistentes

Pessoals

O recrutamento destes profissionais, para além de ter em atencao

as competéncias e requisitos definidos pelo Organismo Intermédio,

incluiu mais dois critérios, no sentido de potenciar a qualidade do
NOSSO apoio:

* Formacao Superior nas areas Social e Humana;

* Experiéncia anterior no apoio a pessoas com deficiéncia e
incapacidade.

Formacao — mais do que se antecipava.

A Bolsa de Assistentes Pessoais — impossibilidade
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Habilitagbes Literarias
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Desafios/

Ruturas
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* Participagao: Entrevista e levantamento de necessidades dirigidos
ao Destinatario - A pessoa com deficiéncia como decisor.

- Apoio orientado para a pessoa com deficiéncia (os ganhos
familiares existem mas sao secundarios);

- Acompanhamento na comunidade;
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Dificuldades

sentidas
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Producao documental; AppAcOM  SESADs

ppppp INDEPENDENTE

Conhecimento do paradigma;
-“invasao” do espaco privado;
- respostas institucionais conhecidas mais securizantes.

Partida de conceitos anteriores — promogao de competéncias;

Admissao de candidatos:
- atraso no arranque do projeto;
- lista de espera pouco recetiva

- paulatinamente foi aumentando o interesse (media ou passa a
palavra?)

- Sinalizagao de candidatos por parte dos nossos parceiros:

- estudo e definicao de parcerias.
- Construcao e Manutencao da Bolsa de Assistentes Pessoais;
 Formacao Inicial de Assistentes Pessoais;
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*(...) lembrem-se que se sao livres a vossa verdadeira missao €
O br|gado por libertar os outros. Se tém poder, entao a vossa missao é

empoderar/capacitar outras pessoas. A vida ndao € um lanche gratis.”

Nnos ouvirem

Toni Morrison
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