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                                                                                                                                Dia Mundial do Doente 
                                                                                                                                     -  11 de fevereiro - 
 

 
 

 
 
Região Autónoma da Madeira - Presidência do Governo
 

Decreto Regulamentar Regional n.º 13/2020/M - Diário da Re-

pública n.º 26/2020, Série I de 2020-02-06 
Procede à segunda alteração do Decreto Regulamentar Regional 
n.º 7/2006/M, de 16 de junho, que adapta à Região Autónoma da 
Madeira o regime de elaboração, afixação e validade dos mapas 
de horários de trabalho previsto no Código do Trabalho e sua re-
gulamentação 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
Selo Protetor - 3ª Edição 2020/2021  
 
A CNPDPCJ – Comissão Nacional de Promoção dos Direitos e Pro-
tecção das Crianças e Jovens está a receber candidaturas de enti-
dades que queiram receber o “Selo Protector”, que se reporta à pro-
moção dos direitos das crianças. 
Candidaturas até 31 de março. 

Mais informações aqui. 

 

 
 
 
 

Guias práticos: 

Prestações Compensatórias dos subsídios de férias, natal ou outros semelhantes  

Proteção social - pessoas com deficiência  

Proteção social - crianças e jovens 

Proteção social - maternidade, paternidade e adoção 

Proteção Social - Pessoas Idosas 
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https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/128907752/details/maximized?serie=I&day=2020-02-06&date=2020-02-01
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/128907752/details/maximized?serie=I&day=2020-02-06&date=2020-02-01
https://dre.pt/web/guest/pesquisa/-/search/345106/details/normal?l=1
https://dre.pt/web/guest/pesquisa/-/search/345106/details/normal?l=1
https://www.cnpdpcj.gov.pt/cnpdpcj/eventos-e-iniciativas/selo-protetor/candidaturas.aspx
http://www.seg-social.pt/documents/10152/11376163/5004_Prest_Compensatorias_sub_Ferias_Natal_semelhantes/7e86dd07-0454-4414-bd2e-e570b171bc27
http://www.seg-social.pt/documents/10152/15932084/Guia_protecao_pessoas_deficiencia.pdf/a23397ca-eace-426a-98e5-01dfbab4315a
http://www.seg-social.pt/documents/10152/15225409/Protecao_social_criancas_e_jovens.pdf/a07b4c95-2902-4282-8ce9-e2127ad0f14f
http://www.seg-social.pt/documents/10152/15480107/Guia_maternidade_paternidade_adocao.pdf/a1bf11fe-e5e5-434f-bc81-cf94b5f2e0b1
http://www.seg-social.pt/documents/10152/16186053/Guia_protecao_social_pessoas_idosas.pdf/d5c582d0-595b-47e9-a650-21bf6035230e
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» Sessões de Esclarecimento sobre Investimento em Eficiência Energética  

 

 

 

  As inscrições, gratuitas mas obrigatórias,  devem ser formalizadas para o endereço de e-mail: 
  udipsssantarem@gmail.com 
 
  Programa aqui 
 
 
 
 

 

» Jantar de Fados em Barbacena 

Dia: 14 de fevereiro 

Uma organização da Fundação Centro Social Nª Sra. do Paço, freguesia de  

Barbacena, concelho de Elvas 

Tem como objetivo a angariação de Fundos Para as Obras da Instituição  

Reservas: 968795346 

 

 

 

 

» Mais Conforto Melhor Mente –  Implementado pela Casa do Povo de Abrunheira 

 

A Casa do Povo de Abrunheira melhorou substancialmente a qualidade de vida dos clientes institucionali-

zados, através do projeto “Mais Conforto Melhor Mente” apoiado pelo Programa EDP Solidária – Inclusão 

Social 2018 … 

 

 

INFORMAÇÕES / ATIVIDADES UDIPSS/FEDERAÇÕES 

 
 
 
 
 

        12.fev.                    Destinatários: Instituições da Lezíria do Tejo 
                                                                     Local:  sala do Santarém Hotel  

         19.fev.                    Destinatários: Instituições do Médio Tejo 
                                                                      Local:  Centro Bem Estar Soc. Zona Alta  

mailto:udipsssantarem@gmail.com
http://rotass.cnis.pt/sessoes-de-esclarecimento-sobre-investimento-em-eficiencia-energetica/
https://www.facebook.com/2285247531715368/photos/gm.453817462168601/2507330349507084/?type=3&theater
http://rotass.cnis.pt/mais-conforto-melhor-mente-implementado-pela-casa-do-povo-de-abrunheira/
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Saúde: «Oficina do Cuidador» é uma aposta para 

a valorização dos cuidadores informais  
 

A psicomotricista Sofia Mendoza defende que os 

cuidadores informais “não estão a ser ouvidos e 

precisam de ser ...  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Lino Maia 

 DIVERSOS 
 

 IMPRENSA 

Projetos PO ISE Divulgados pela Comissão 
Europeia 
 
Recentemente a Comissão Europeia divulgou 
nos seus canais de comunicação: 

 O projeto CLDS 3G de Bragança, dinami-
zado Centro Social Paroquial Santos Már-
tires, no concelho de Bragança. 

 O projeto Palcos para a Inclusão,  dina-
mizado pelo Espaço t  - Associação para 
Apoio à Integração Social e Comunitária, 
na região norte.,  

 O projeto Aldeias Pedagógicas, dinami-
zado pela Azimute – Associação de Des-
portos de Aventura, Juventude e Ambiente, 
na região Norte. 

 

https://www.google.com/url?rct=j&sa=t&url=https://agencia.ecclesia.pt/portal/saude-oficina-do-cuidador-e-uma-aposta-para-a-valorizacao-dos-cuidadores-informais-c-video/&ct=ga&cd=CAEYACoUMTc2MTE2NTk2OTY0ODcyOTMwNDMyG2ViZGE0M2MyYTlmZjJhNDk6cHQ6cHQ6UFQ6Ug&usg=AFQjCNFQRnI5Pw3ItJNQ89XxPYZq505Hcw
https://www.google.com/url?rct=j&sa=t&url=https://agencia.ecclesia.pt/portal/saude-oficina-do-cuidador-e-uma-aposta-para-a-valorizacao-dos-cuidadores-informais-c-video/&ct=ga&cd=CAEYACoUMTc2MTE2NTk2OTY0ODcyOTMwNDMyG2ViZGE0M2MyYTlmZjJhNDk6cHQ6cHQ6UFQ6Ug&usg=AFQjCNFQRnI5Pw3ItJNQ89XxPYZq505Hcw
https://poise.portugal2020.pt/detalhe-da-noticia/-/asset_publisher/shVvwTnU78Vn/content/projetos-po-ise-divulgados-pela-comissao-europeia
https://poise.portugal2020.pt/detalhe-da-noticia/-/asset_publisher/shVvwTnU78Vn/content/projetos-po-ise-divulgados-pela-comissao-europeia

