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Finanças - Gabinete do Secretário de 
Estado dos Assuntos Fiscais 
 
Despacho n.º 616/2019 - Diário da República 
n.º 9/2019, Série II de 2019-01-14  
Aprova as alterações da declaração periódica de 
rendimentos Modelo 22, respetivos anexos e ins-
truções de preenchimento 

 

Finanças, Trabalho, Solidariedade e  
Segurança Social e Saúde 
 
Portaria n.º 17/2019 - Diário da República n.º 
10/2019, Série I de 2019-01-15 
Portaria que estabelece os preços dos cuidados 
de saúde e de apoio social prestados nas unida-
des de internamento e de ambulatório da Rede 
Nacional de Cuidados Continuados Integrados 
(RNCCI) 

 
Finanças e Trabalho, Solidariedade e Segurança Social 

 
Portaria n.º 20/2019 - Diário da República 
n.º 12/2019, Série I de 2019-01-17 
Portaria que atualiza o valor de referência 
anual da componente base e do complemento 
da prestação social para a inclusão e o limite 
máximo anual de acumulação da componente 
base com rendimentos de trabalho 

Portaria n.º 21/2019 - Diário da República 
n.º 12/2019, Série I de 2019-01-17 
Portaria que atualiza o valor de referência do 
complemento solidário para idosos, bem como 
o complemento solidário para idosos atribuído 

 
Portaria n.º 24/2019 - Diário da República 
n.º 12/2019, Série I de 2019-01-17117942337 
Portaria que procede à atualização anual do 
valor do indexante dos apoios sociais (IAS). 
(O valor do IAS para o ano de 2019 é de (euro) 
435,76) 

 
 
 
 

Finanças - Gabinete do Secretário de Estado 
dos Assuntos Fiscais 
 
Despacho n.º 791-A/2019 - Diário da Repú-
blica n.º 13/2019, 1º Suplemento, Série II de 
2019-01-18 
Despacho que aprova as tabelas de retenção na 
fonte sobre rendimentos do trabalho depen-
dente e pensões auferidas por titulares residen-
tes no continente para vigorarem durante o ano 
de 2019 

 
 
 

 

 
Marca Entidade Empregadora Inclusiva – Candidaturas até 28 de fevereiro 

 
A Marca Entidade Empregadora Inclusiva destina-se a promover o reconheci-
mento e distinção pública de práticas de gestão abertas e inclusivas, desenvol-
vidas por entidades empregadoras relativamente às pessoas com deficiência e 
incapacidade. 
Para mais informações consulte https://www.iefp.pt/reabilitacao-profissional 

 

 

LEGISLAÇÃO 

 
 

https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/117752117/details/maximized?serie=II&parte_filter=31&dreId=117726513
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/117752117/details/maximized?serie=II&parte_filter=31&dreId=117726513
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/117821815/details/maximized?serie=I&day=2019-01-15&date=2019-01-01
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/117821815/details/maximized?serie=I&day=2019-01-15&date=2019-01-01
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/117942333/details/maximized
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/117942333/details/maximized
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/117942334/details/maximized
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/117942334/details/maximized
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/117942337/details/maximized
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/117942337/details/maximized
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/117919449/details/maximized?serie=II&parte_filter=31&day=2019-01-18&date=2019-01-01&dreId=117919447
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/117919449/details/maximized?serie=II&parte_filter=31&day=2019-01-18&date=2019-01-01&dreId=117919447
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/117919449/details/maximized?serie=II&parte_filter=31&day=2019-01-18&date=2019-01-01&dreId=117919447
https://www.iefp.pt/reabilitacao-profissional
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» Candidaturas das IPSS aos apoios da Câmara de Ponta Delgada  I  até 31 de março 
 
Podem candidatar-se aos apoios do Município as instituições detentoras do estatuto de IPSS, que pos-
suam sede ou desenvolvam a sua atividade no concelho de Ponta Delgada e que tenham a sua situação 
fiscal e contributiva regularizada perante o Estado. 
 
O regulamento municipal do programa de apoio às IPSS, pode ser consultado aqui 
 

 

 
 
                                                                                              
 
» Guias Práticos:  “Rendimento Social de Inserção”; 
       "Prestações Compensatórias dos subsídios de férias, natal ou outros semelhantes"; 
                               “Subsídio de Doença”; 
                               “Rendimento Social de Inserção” 

 
 
 

 
 
 

  
» Novos órgãos Sociais UDIPSS-Setúbal 
 
Realizou-se no passado dia 28 de dezembro de 2018 o acto eleitoral para os  Órgãos Sociais da  UDIPSS-
Setúbal,  tendo sido eleita, por unanimidade, a única lista apresentada a sufrágio, para o quadriénio 2019-
2022:

 
 

Mesa Assembleia Geral 
 
Presidente: Carlos Marques Taleço- Fundação 
Centro de Ocupação Infantil 

 
1º Secretário: Manuel Pires Andrade Pereira- 
Centro de Assistência Paroquial Amora 

 

2º Secretário: João António dos Santos Ribeiros- As-
sociação Unitária Reformados, Pensionistas e 
Idosos de Corroios 

 
1º Suplente: Carlos Manuel Barateiro de Sousa- 
Centro Social de Palmela 

 

 
 
Conselho Fiscal 

Presidente: José da Silveira Salvador- Fundação 

Robert Kalley 

 
1º Vogal: António Paulo Correia Silva- Cáritas 
Diocesana de Setúbal 

 
2º Vogal: António Joaquim- União das Associa-
ções de Reformados, Pensionistas e Idosos do 
Concelho do Seixal 

 
1º Suplente: António Luís Barreiros Silva Braz- 
Cáritas Paroquial de Sines 

 
2º Suplente: Veríssimo Marçano- Associação Uni-
tária Reformados, Pensionistas e Idosos do Con-
celho de Alcácer do Sal 

INFORMAÇÕES / ATIVIDADES UDIPSS/FEDERAÇÕES 

 
 
 
 
 

  SEGURANÇA SOCIAL 
 

http://www.cm-pontadelgada.pt/pages/394?folders_list_93_folder_id=283
http://www.seg-social.pt/documents/10152/24709/8001_rendimento_social_insercao/75f2f024-aeac-42dc-81ad-503ab0e9c441
http://www.seg-social.pt/documents/10152/11376163/5004_Prest_Compensatorias_sub_Ferias_Natal_semelhantes/7e86dd07-0454-4414-bd2e-e570b171bc27
http://www.seg-social.pt/documents/10152/24095/5001_subsidio_doenca/7eefa38c-22f9-4552-b291-f97b99d39c0c
http://www.seg-social.pt/documents/10152/24709/8001_rendimento_social_insercao/75f2f024-aeac-42dc-81ad-503ab0e9c441
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Direção 
 
Presidente: Fernando Júlio da Silva e Sousa-
Associação de Reformados e Idosos da Fregue-
sia da Amora 

 
Vice- Presidente: António Albino Alpendre de 
Sousa- Centro Social de Quinta do Anjo 
 
Tesoureiro: Inácio de Jesus Graça- Associação 

Unitária Reformados, Pensionistas e Idosos de 
Miratejo 

 
Secretário: Guilherme José de Abreu Betten-
court- Centro Jovem Tejo 

 

 

 
 
Vogal: Abel João Francisco Valadão- Centro  

Comunitário da Quinta do Conde 

 
1º Suplente: José Domingos Trindade Costa- 
Associação para o Desenvolvimento do Torrão 

 
2º Suplente: Paulo Alexandre Alves Machado- 
Centro Social São Brás do Samouco 

  

 
 
 
 
 

 
 
 
» Novos Órgãos Sociais UDIPSS-Portalegre 
 
No seguimento da Assembleia Geral Eleitoral da UDIPSS-Portalegre realizada no dia 10 de janeiro de 2019, 
foram eleitos os novos Órgãos Sociais para o quadriénio 2015-2019. 
 
 
Assembleia Geral 
 
Presidente: Manuel Domingos Mendes das  
Chagas - Associação dos Amigos 3ª Idade de 
Fortios 
 
1.º Secretário: Felícia Lourenço Pires -Associa-
ção Sete Montes de S. Julião 
 
2.º Secretário: Jorge Felício Correia - Centro So-
cial Bom Jesus da Esperança 
 
 
Conselho Fiscal 
 
Presidente: José Nunes Pataca Cacheirinha - 
ABAT-Associação .Beneficência Amigos de Ter-
rugem 
 
Vogal: Deolinda da Encarnação Batista Miranda 
- APPACDM Portalegre 
 
Vogal: Maria João M. Romão Valentim – Associ-
ação Casa Juvenil Nª Sª da Assunção 

Direcção 
 
Presidente: João Carlos Vintém Laranjo - Casa 
do Povo de Alagoa 
 
Vice-Presidente: Leonel João Anselmo do Nas-
cimento - ABAT-Associação de Beneficência Ami-
gos de Terrugem 
 
Secretário: Joaquim da Conceição Belo - Lar 3ª 
Idade Nª Sª Graça-Póvoa e Meadas 
 
Tesoureiro: Maria Adelaide Pires Martins - Lar Nª 
Sª das Dores – Porto da Espada 
 
Vogal: Alfredo Ventura Nunes - Ass. Amigos 3ª 
Idade de Carreiras 
 
Vogal: Florimundo Ceia Boneco Grilo - Associa-
ção Amigos 3ª Idade de Fortios 
 
Vogal: Rogério Marques Narciso - Casa do Povo 
de Alagoa
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UDIPSS-BRAGA 
 
Workshop “ Motivar para Cuidar” 
 
Dia 1 de fevereiro de 2019, das 15h00 – 17h30, no Audi-
tório Prof. Manuel Isidro Alves da Faculdade de Filosofia e 
Ciências Sociais da Universidade Católica de Braga (Cam-
pus Camões), Braga. 
 
Destinatários: Pessoas com funções de direção e/ou res-
ponsáveis pela gestão de pessoas, técnicos de pessoal, 
ajudantes de apoio de todas as respostas sociais/auxiliares 
 
Custo: 10€/por participante para associados da UDIPSS-
BRAGA | 20€ para não associados 
 
Inscrições aqui: https://docs.google.com/forms/d/e/1FAI-
pQLSfnVF2Pu-f6oGVsw11c6cMfDteSOhudbae-
lEs6MXsDjNz-4GA/viewform 
 
As inscrições são obrigatórias até dia 30 de janeiro de 
2019 e tornam-se efetivas depois de aceites e devidamente 

confirmadas pela UDIPSS-BRAGA.  
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
                                                  Noite de Fados  

 
19.janeiro   I   20h00  
 
ACR Outeiro das Matas 

 
Este evento é uma iniciativa do Jardim infantil de Ourém para angariar 
fundos para a instituição. 

 
 

 

1ª Sessão do 10º ciclo do Clube de Leitura APOIO  

 

24 de janeiro   I   21h00 
 
Forum Apoio (sede da APOIO em Algés) 
O livro em discussão é a obra “A Balada do Amor ao Vento”, da escritora 
Paulina Chiziane.

  

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfnVF2Pu-f6oGVsw11c6cMfDteSOhudbaelEs6MXsDjNz-4GA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfnVF2Pu-f6oGVsw11c6cMfDteSOhudbaelEs6MXsDjNz-4GA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfnVF2Pu-f6oGVsw11c6cMfDteSOhudbaelEs6MXsDjNz-4GA/viewform
https://pt-pt.facebook.com/JardimInfantilOurem
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» Assembleia Geral da Associação Portuguesa de Psicogerontologia   
 
A APP reúne em Assembleia Geral, no Centro Social Paroquial do Campo Grande, Sala 46 – 4.º piso, 
Campo Grande nº 244, Lisboa, no próximo dia 25 de Janeiro, pelas 16h30m. 
A convocatória da Assembleia Geral pode ser consultada aqui 
  

 

 

III Congresso/Formação em Voluntariado 
 

30 de janeiro   I  09h30 – 16h30 
 
Convento de S. Francisco em Santarém 
Uma organização da RUTIS (Associação Rede de Universidades da Ter-
ceira Idade), que inclui uma formação em gestão do voluntariado. 
A sessão de abertura terá a presença da vice-presidente da CASES, Dra. 
Carla Ventura. 
Ver Programa. As inscrições podem ser feitas aqui. 
 

 

 

» Casa do Povo de Abrunheira  
 
A Casa do Povo da Abrunheira foi recentemente 
distinguida com o seu projeto inovador " Mais Con-
forto Melhor Mente". 
Candidato ao Programa EDP Solidária 2018 - Inclu-
são Social, o conceito da Instituição passa por ga-
rantir elevadas condições de conforto térmico na 
Residência Sénior do Baixo Mondego, com reapro-
veitamento térmico, melhoria no calafetamento de 
portas e janelas, rentabilização do uso de ar condi-
cionado e sistema anti-legionela, com claros bene-
fícios para a saúde, reduzindo desperdícios térmi-
cos e consequentes consumos, contribuindo em si-
multâneo para um atenuar da pegada ecológica. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Assente na arte 
como estímulo tera-
pêutico, este projeto 
inovador recorre a 
representações efe-
tuadas pelo artista 
António Conceição, 
em vários pontos in-
teriores e exteriores 
da Instituição, esti-
mulando algumas 
funções como a memória e a capacidade de localiza-
ção espaço/temporal dos clientes. 
Algumas pinturas são enriquecidas com videoproje-
ção, aludindo a diversos elementos que compuseram 
o dia-a-dia e a realidade dos mesmos, até ao aspeto 
mais inovador deste projeto – a substituição da sinalé-
tica tradicional por representações das atividades que 
se realizam dentro de cada espaço, desde quartos a 
casas de banho, facilitando a compreensão da função 
do espaço, diminuindo os estados de ansiedade e de 
confusão de quem sofre de vários tipos de demência 
com especial enfâse para a doença de Alzheimer. 
A entrega do prémio está marcada para a próxima 
terça-feira, 22 de janeiro no Teatro da Trindade. 
 
Entretanto a Fundação Inatel esteve recentemente na 
Casa do Povo de Abrunheira onde efetuou uma vídeo 
reportagem sobre este projeto

 

http://www.app.com.pt/convocatoria-assembleia-geral-da-app-dia-25-de-janeiro-de-2019
http://www.app.com.pt/convocatoria-assembleia-geral-da-app-dia-25-de-janeiro-de-2019
http://www.rutis.pt/article/view/14/iii-congresso-de-inovacao-social
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdFxO9YNqtQGP6sH3HHRKvuP_IygLbGcjMbUFoY8dl-YP4xuw/viewform
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» Lar de Santa Teresa em Viana do Castelo 

 
No passado dia 10 de dezembro de 2018, foram eleitos Órgãos Sociais do Lar de Santa Teresa, em Viana 
do Castelo, para o quadriénio 2019-2022. 
 
A composição dos Órgãos Sociais eleitos, poderá ser consultada aqui 
 
 

 

 

 

 
 
 
Governo dos Açores esclarece que financiamento 
às IPSS já reflete custos fixos  
O montante atribuído às IPSS prevê “uma discri-
minação positiva resultante da atribuição de um 
acréscimo no montante pago por utente .. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Estado falha nos apoios aos cuidados continua-
dos 
O Estado deve 6,4 milhões de euros às unidades 
de cuidados continuados relativos a aumentos de 
2017 e 2018 que não foram pagos. 
 
 
 
 

 

 

 

 
» Cerimónia Pública Solene | PRÉMIO ANTÓNIO SÉRGIO 2018 | 24 de janeiro – Lisboa 
 
O Prémio Cooperação e Solidariedade António 
Sérgio, criado em 2012 pela CASES, constitui uma 
forma pública e solene de homenagear as pessoas 
singulares e coletivas que, em cada ano, mais se 
tenham distinguido em domínios relevantes para a 
economia social. 

Clique aqui para conhecer os vencedores. 
A entrega dos prémios terá lugar no dia 24 de ja-
neiro de 2019, em Cerimónia Pública, na Socie-
dade Portuguesa de Autores (SPA), no âmbito do 
programa do Tributo a António Sérgio. 
Ver Programa 

 
 

» ENIPSSA 
  
   Relatório “Inquérito aos conceitos utiliza-
dos e aos sistemas locais de informação – 
2018” 

 
 
» Apresentação I Código Cooperativo anotado  

6 de fevereiro  I  Assembleia da República 
(Tributo a António Sérgio) 

  Convite aqui

 

 
Lino Maia 

 DIVERSOS 

 IMPRENSA 

http://rotass.cnis.pt/orgaos-sociais-quadrienio-2019-2022-lar-de-santa-teresa/
https://www.google.com/url?rct=j&sa=t&url=https://www.acorianooriental.pt/noticia/governo-dos-acores-esclarece-que-financiamento-as-ipss-ja-reflete-custos-fixos-296136&ct=ga&cd=CAEYACoSNDc2Njc2MzI3MTU5MjY2NjQ4Mhk4NTlmMjFlOGI5MGJjZTA3OnB0OnB0OlBU&usg=AFQjCNHC3nv7r3PSCQxs2aexbROrsyEM9A
https://www.google.com/url?rct=j&sa=t&url=https://www.acorianooriental.pt/noticia/governo-dos-acores-esclarece-que-financiamento-as-ipss-ja-reflete-custos-fixos-296136&ct=ga&cd=CAEYACoSNDc2Njc2MzI3MTU5MjY2NjQ4Mhk4NTlmMjFlOGI5MGJjZTA3OnB0OnB0OlBU&usg=AFQjCNHC3nv7r3PSCQxs2aexbROrsyEM9A
https://www.jn.pt/nacional/interior/estado-falha-nos-apoios-aos-cuidados-continuados-10455413.html
https://www.jn.pt/nacional/interior/estado-falha-nos-apoios-aos-cuidados-continuados-10455413.html
https://www.cases.pt/wp-content/uploads/2018/12/Nota-Vencedores-2018.pdf
https://www.cases.pt/wp-content/uploads/2018/11/Programa-Tributo-Ant%C3%B3nio-S%C3%A9rgio-2019.pdf
http://www.enipssa.pt/documents/10180/11876/Relatório+“Inquérito+aos+conceitos+utilizados+e+aos+sistemas+locais+de+informação+–+2018”/f905114f-6894-4afd-a61e-2ba8f1a6a8e2
http://www.enipssa.pt/documents/10180/11876/Relatório+“Inquérito+aos+conceitos+utilizados+e+aos+sistemas+locais+de+informação+–+2018”/f905114f-6894-4afd-a61e-2ba8f1a6a8e2
http://www.enipssa.pt/documents/10180/11876/Relatório+“Inquérito+aos+conceitos+utilizados+e+aos+sistemas+locais+de+informação+–+2018”/f905114f-6894-4afd-a61e-2ba8f1a6a8e2
https://www.cases.pt/wp-content/uploads/2019/01/convite_CodigoCoop.pdf

