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E prioridade da CNIS, afirmar o setor soliddrio em todas as suas dimensdes e, em particular, na sua especificidade de

prestador de servigo publico cooperando com o Estado.

O Compromisso de Cooperagdo celebrado com o Estado e operacionalizado diariamente, em todo o territdrio nacional,
pelas IPSS, nas dreas da educagdo, emprego, formagdo profissional, salide e solidariedade, exige que este seja
permanentemente monitorizado, pois so assim serd possivel identificar contributos para o melhor adequar as
necessidades das comunidades, das pessoas e dos recursos das instituigdes.

O compromisso da CNIS para o setor assenta, portanto, neste acompanhamento continuo do Compromisso de
Cooperagdo, mas também, na identificagdo de todas as varidveis que envolvam a atividade das IPSS e, com a sua
participagdo através das Unides e FederagGes, construir solugGes para os atuais constrangimentos e desafios futuros.

A CNIS define, para 2017, como objectivos estratégicos:

l. Cidadania e Solidariedade

. Cooperagdo

1. Formagdo e Capacitagdo

V. Representacdo

OBJETIVO ESTRATEGICO

INICIATIVA/ACAO

I. Cidadania e Solidariedade

1.1. AgOes de sensibilizagdo e Campanhas:

- Prevengdo de acidentes, em geral, das pessoas idosas — Produgdo de
documentos/guias de prevengdo para as pessoas idosas, profissionais das IPSS e
familias. Campanha no ambito do Programa Nacional de Prevengdo de Acidentes
(DGS)*:

- Participagdo das IPSS na Rede de Cuidados Continuados Integrados;

- Vacinagdo contra a gripe;

- Alimentagdo saudavel;

- Promogdo da Atividade fisica;

- Prevengdo das Quedas em pessoas idosas;

- Prevencgdo das Ulceras de press3o;

- Melhoria da qualidade dos cuidados em doentes com incontinéncia urinaria;

1.2. Gerir e acompanhar as necessidades das associadas da CNIS no que respeita ao
acolhimento de refugiados e outras pessoas com necessidade de protegdo
internacional, por via de*:

- Acompanhamento dos processos de acolhimento e integragdo de familias refugiadas
no ambito da PAR — Plataforma de Apoio aos Refugiados;

- Acolhimento e integragdo de menores ndo acompanhados em articulagdo com PSS
associadas (desenho, implementagdo e monitorizagdo);

1.3. Congresso Tematico para a Cidadania e Inclusdo

Il. Cooperacdo

11.1. Negociacdo e acompanhamento do Compromisso de Cooperagdo para o Setor
Solidario*

11.2. Produgdo/revisdo de legislagdo aplicavel ao setor*
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Il. Cooperagdo

I.3. Pareceres técnico-juridicos*

11.4. Custos técnicos*

11.5. Desenvolver mecanismos de resposta as novas necessidades do setor social,
impulsionando o empreendedorismo e a inovagdo social*:

- Tragar estratégicas de intervengdo para problemas sociais crescentes ou emergentes
(exemplo: rede de apoio aos cuidadores de pessoas com deficiéncia ou de pessoas
idosas ndo institucionalizadas; tréfico de seres humanos quando a potencial vitima esta
enquadrada num contexto social vulneravel);

- Reorganizar respostas sociais j& existentes mas ndo enquadradas nas tipologias
previstas (exemplo: refugiados);

- Desenvolver ferramentas de apoio a implementagdo de respostas sociais ja existentes
mas que ndo tém tradigdo de intervengdo no contexto do setor (exemplo: apoio a
vitima de violéncia doméstica).

11l. Formacgdo e Capacitagao

l1l.1. Capacitagdo Institucional das Organizagdes da Economia Social membros do
Conselho Nacional para a Economia Social (CNES)**:

lll.L1.1. Gabinete de Apoio Técnico: continuagdo do desenvolvimento das agdes
previstas em candidatura, de modo a dar cumprimento aos objetivos definidos:

- Apoio técnico-juridico as associadas, numa vertente preventiva e prospetiva;

- Apoio sistematico as associadas na identificacdo de agGes que aportem uma melhoria
do seu desempenho e um aumento da eficacia da sua gestao;

- Promogdo de um acompanhamento de proximidade, estabelecendo um maior elo de
ligagdo entre instituigcGes, disponibilizando conhecimento, instrumentos préticos para
uma gestdo de constrangimentos e oportunidades;

- Identificagdo de candidaturas elegiveis para as associadas da CNIS ao Portugal 2020;

- Atualizagdo didria da Matriz Portugal 2020 Candidaturas diretas a efetuar pelas IPSS e
outros apoios;

- Resposta a pedidos de informagéo e duvidas apresentadas pelas InstituicGes.

1.1.2. Promogdo do desenvolvimento do trabalho em rede, a nivel nacional e
internacional, com recurso a tecnologia Web — ROTASS:

- Promogdo reuniGes de trabalho, com as UniGes Distritais, para debate de
problematicas emergentes da atividade das suas associadas no dambito da economia
social. Serdo realizadas sessGes de partilha dos resultados alcangados para a
disseminagdo de boas praticas a nivel nacional.

- Criagdo de uma plataforma para a gestdo e divulgagdo de informagdo relevante para
o setor. Centralizara informagdo de interesse para as associadas, nomeadamente
incentivos ao emprego/formacdo, gestdo e funcionamento didrio das instituigdes e
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11l. Formagdo e Capacitagdo

benchmarking. O uso de novas tecnologias irda permitir a realizagdo de féruns de
discussdo e formagdo em e-learning.

- Divulgagdo da informagdo pertinente as instituigdes, e obtencdo do feedback
qualificado, tendo em vista a otimizagdo do didlogo entre a CNIS e o poder central.

- Promogdo de agbes de disseminagdo e partilha das operacdes realizadas e dos
resultados obtidos, nas diferentes respostas sociais, numa perspetiva de promogao da
inovagdo e do empreendedorismo social.

- Criagdo de uma rede de dmbito transnacional, para intercdmbio e partilha de know-
how, conhecimento e boas préticas.

111.1.3.“Social Care Easy” — Base de Dados Informatica Integrada para Intervenientes
da Economia Social:

- Criagdo de Base de Dados Integrada para Intervenientes da Economia Social;
- Desenvolvimento de Ferramenta de Benchmarking para a Economia Social;

- Desenvolvimento, Acompanhamento e Avaliagdo das Atividades do Projeto.

Ill.2. Formagdo Modular (candidatura apresentada para promover formagdo para as
associadas dos distritos de: Braganca, Vila Real, Porto, Aveiro, Leiria, Evora e Beja, nas
seguintes UFCD’s:

- UFCD 3553 — Saude mental na 32 idade;

- UFCD 6571 — Técnicas de posicionamento, mobilizagdo, transferéncia e transporte;

- UFCD 7214 — Abordagem bioldgica, psicoldgica, social e cognitiva do envelhecimento;
- UFCD 3299 - Cozinha — organizagdo e funcionamento;

- UFCD 3525 — Dietética e confegdo dos alimentos;

- UFCD 3523 — Lavandaria e tratamento de roupa.

11l.3. Formagédo Educagdo Pré-Escolar na modalidade de b-learning: de acordo com as
Novas OrientagGes para o Pré-escolar para Educadores de Infancia das associadas da
CNIS — em parceria com a Universidade Aberta e o Centro de Formagdo de Associagdo
das Escolas de Matosinhos.

lil.4. Formagdo dos técnicos das cinco IPSS que fardo o acolhimento dos menores ndo
acompanhados, no ambito do acolhimento de Refugiados.

1I.5. Formagdo online, em parceria com a Sociedade Portuguesa e a Sociedade
Espanhola de Geriatria e Gerontologia, para os prestadores de cuidados informais.

11l.6. Centro de Estudos Sociais (CES)*:

- Reenquadramento, reflexdo e produgdo de documentos sobre temas de interesse
para o setor soliddrio, nomeadamente nas areas da Cidadania, Educagdo,
Desenvolvimento, Salde e impactes econdmico-sociais do setor.
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- Disponibilizagdo dos estudos em cadernos tematicos as associadas.

111.7. Realizagdo de outros Estudos:
111.7.1. Impacto econdémico-social do setor, no ambito da Candidatura CNES**

111.7.2. Envelhecer com Seguranca no Alentejo (Prevenir as Quedas e a Violéncia sobre
Idosos) — Compreender para Agir” promovido no d&mbito da candidatura ao PO
Regional do Alentejo no ambito Portugal 2020, efetuada em parceria com a
Universidade de Evora;

111.7.3. Satde Mental

111.8. IPSS Amigas do Envelhecimento Ativo*:
- Implementagdo do questionario como Guia orientador para a agdo;

- Divulgagdo pelas IPSS do formuldrio/Guia para as IPSS amigas do envelhecimento
ativo

111.9. Identificar e elaborar candidaturas da CNIS ao Portugal 2020 **:
- FAS M - Projeto Formagdo-agdo Solidaria na Regido Auténoma da Madeira;

- Outras tipologias a identificar ao longo do ano.

1ll.10. Disseminagdo junto das instituicdes associadas de todas as informagdes
relevantes para os processos de candidatura ao Portugal2020 aos quais aquelas
possam concorrer, promovendo ainda sessdes de esclarecimento sobre os

mesmos**,

111.11. Semindrio Qualidade, Empreendedorismo e Inovagdo Social*

111.12. Formagdo Interna
- Atendimento e Comunicagao;

- Seguranga e salde no trabalho (tendo em atengdo o posto de trabalho, o exercicio de
atividades de risco e as fungGes exercidas);

- Outras a identificar ao longo do ano de acordo com auscultagdo de necessidades.

IV. Representagao

IV.1. Representacdo institucional*:

- CPSS - Comissdo Permanente do Setor Social e Solidario

- CNC - Comissdo Nacional de Cooperagao

- CNES - Conselho Nacional para a Economia Social

- CNE - Conselho Econdmico e Social

- CESE - Comité Econdmico e Social Europeu

- CASES - Cooperativa Antonio Sérgio para a Economia Social

- CNE - Conselho Nacional de Educagdo
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IV. Representagao

- CNSM - Conselho Nacional de Saide Mental
- POISE - Programa Operacional Inclusdo Social e Emprego

- CNPDPCJ - Comissdo Nacional de Promogdo dos Direitos e Protegdo das Criangas e
Jovens

- CNH - Comissdo Nacional de Habitacdo

- CAEE - Comissdo Nacional de Acompanhamento da Educagéo Especial
- .T = Instituto do Territério

- LC = Linhas de Crédito

- INR - Instituto Nacional de Reabilitagdo

- CCAI - Conselho Consultivo para os Assuntos da Imigracdo

- FRSS - Fundo de Reestruturagdo do Setor Soliddrio

- PAR - Plataforma de Apoio aos Refugiados

IV.2. RelagGes Institucionais*
UniGes Regionais e Distritais
HUMANITAS — Federagdo Portuguesa para a Deficiéncia Mental

Federagdo das AssociagGes Portuguesas de Paralisia Cerebral (FAPPC)

IV.3. Estabelecimento de Parcerias com organismos e entidades ptblicas e/ou
privadas em temas de fulcral importancia para o desempenho das IPSS*

- Diregdo Geral da Satude*

- Universidade de Evora*

- ACT — Autoridade para as CondigGes de Trabalho
- INR - Instituto Nacional de Reabilitagdo***

- Diregdo Geral dos Servigos Prisionais***

IV.4. NegociagGes com as Frentes Sindicais relativamente a matéria da Contratacdo
Coletiva***

IV.5. Revisdo do contetido funcional do Contrato Coletivo de Trabalho (CCT) do setor
social e solidario: ajustando-o as fungdes existentes nas IPSS e a identificacdo de
novas fungdes que surgem fruto das alteragdes das necessidades na realidade
destas instituigdes — assegurando, igualmente, que a estrutura do CCT vai ao
encontro do definido na legislagdo laboral geral. ***

IV.6. Avaliagdo das novas necessidades profissionais do setor e que,
tradicionalmente, ndo estdo previstas no ambito da cooperacdo com o Estado.***

- Preparar, junto dos parceiros, uma potencial negociagdo de incentivos ao emprego
especificas para estes profissionais de modo a permitir a sua integragdo neste setor.
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IV. Representacdo

IV.7. Promogdo de medidas especificas de apoio ao emprego, tendo o setor social e
solidario, grande potencial de absorgdo destas pessoas nos seus quadros de pessoal,
por um lado, e por outro de preparagdo/capacitagdo destes profissionais para uma
vida ativa efetiva: ***

- Medidas especificas de apoio a pessoas com deficiéncia: adaptagdo das medidas ja
existentes as especificidades do setor e/ou criagdo de uma nova medida — trabalho a
desenvolver em estreita articulagdo com os futuros parceiros: o Instituto Nacional de
Reabilitagdo (INR), a HUMANITAS — Federagdo Portuguesa para a Deficiéncia Mental e
a Federagdo das AssociacOes Portuguesas de Paralisia Cerebral (FAPPC);

- Medida especifica para a reintegragao profissional de ex-reclusos — que permita
ultrapassar os obstaculos, muitas vezes sentidos, no regresso destas pessoas a vida
ativa e ao mercado de trabalho — trabalho a desenvolver em estreita articulagdo com
a Diregdo Geral dos Servigos Prisionais — parceria a desenvolver.

IV.8. Festa da Solidariedade*

IV.9. Dia da CNIS*

IV.10. Comunicagdo institucional*

IV.10.1. Comunicagdes, divulgagoes e circulares
IV.10.2. Site institucional

IV.10.3. Jornal Solidariedade

IV.10.4. Noticias a Sexta

*Agbes continuas e/ou que transitam do Plano de Agdo 2016;
**Acdes no ambito da Candidatura do POISE;
*** Acdes no ambito do Acordo com o IEFP.

Aprovado em reunido de Diregdo de 24.10.2016

A Diregdo

Lino Maia

Jodo Dias

José Leirido
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Eleutério Alves

José Macdario Correia
Maria de Lurdes Pombo
Maria Jodo Quintela
José Baptista

Maria da Concei¢do Marques
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CNIS - ORCAMENTO PREVISIONAL 2017

Soidariedade
a
CNIS POISE ACORDO
SNC DESCRICAO TOTAL Orcamento | | Orcamento| | Orcamento
6221 |Trabalhos especializados 532.594,68 47.760,00 454.512,00 30.322,68
6222 |Publicidade propaganda 941,00 941,00
6223 |Vigilancia e seguranca 110,00 110,00
6224 |Honorarios 171.713,00 108.760,00 60.858,00 2.095,00
6226 |Conservagao reparagdo 6.103,00 6.103,00
6227 |Servigos bancarios 182,00 182,00
Total 622 711.643,68 163.856,00 515.370,00 32.417,68
6231 |Ferramentas utens.desg.rapido 1.701,00 1.701,00
6233 |Material escritério 11.516,86 6.133,00 3.500,00 1.883,86
6234 |Artigos oferta 0,00
6238 |[Outros 20,00 20,00
Total 623 13.237,86 7.854,00 3.500,00 1.883,86
6241 |Eletricidade 3.722,00 2.722,00 1.000,00
6243 |Agua 785,00 285,00 500,00
6248 |Outros fluidos 0,00
Total 624 4.507,00 3.007,00 0,00 1.500,00
6251 |Deslocagdes estadas 221.806,00 170.346,00 37.000,00 14.460,00
Total 625 221.806,00 170.346,00 37.000,00 14.460,00
6261 |Rendas alugueres 10.514,00 5.514,00 4,000,00 1.000,00
6262 |Comunicagéo 33.776,60 28.742,00 5.034,60
6263 [Seguros 509,00 509,00
6265 |Contencioso notariado 916,00 916,00
6266 |Despesas representagdo 1.750,00 175,00 1.575,00
6267 |Limpeza, conforto e decoragdo 322,00 322,00
6268 |Outros FSE 17,00 17,00
Total 626 47.804,60 36.195,00 4.000,00 7.609,60
TOTAL FSE 998.999,14 381.258,00 559.870,00 57.871,14
8311 |Remuneracdes certas 143.015,60 38.778,60 71.155,00 33.082,00
6312 |Remuneracdes adicionais 6.035,53 1.622,39 3.074,39 1.338,75
635 |Encargos s/ remuneragdes 31.892,48 8.647,63 15.867,57 7.377,29
636 |Ac. trabalho 1.430,16 387,79 711,55 330,82
6381 |Outros gastos c/pessoal 762,50 762,50
TOTAL GASTOS COM PESSOAL 183.136,27 50.198,90 90.808,51 42.128,86
642 |Depreciagdes e Amortizagdes 7.649,11 7.649,11
TOTAL GASTOS DE DEPRECIAGCOES E
AMORTIZACOES 7.649,11 7.649,11 0,00 0,00
TOTAL GASTOS ADMINISTRATIVOS 1.189.784,52 439.106,01 650.678,51 100.000,00
6881 |Corregdes relat. exercicios anteriores 900,00 900,00
6883 |Quotas a pagar 180,00 180,00
6888 |Distribuicao gratuita jornais 2.427,00 2.427,00
TOTAL OUTROS GASTOS E PERDAS 3.507,00 3.507,00 0,00 0,00
TOTAL DE GASTOS 1.193.291,52 442.613,01 650.678,51 100.000,00
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CNIS POISE ACORDO
SNC DESCRICAO TOTAL | | Orcamento| | Orcamento| | Orcamento
7221 |Quotas a receber 59.400,00 59.400,00
7251 |Receitas publicidade 18.642,00 18.642,00
7252 |Assinaturas jornal de solidariedade 285,00 285,00
TOTAL- PRESTAGOES DE SERVICOS 78.327,00 78.327,00 0,00 0,00
7511 |Protocolo cooperagao 332.963,93 332.963,93
7512 |IEFP 100.000,00 100.000,00
7513 |POISE 650.678,51 650.678,51
TOTAL SUBSIDIOS, DOACOES E LEGADOS
EXPLORACAO 1.083.642,44 332.963,93 650.678,51 100.000,00
7886 |Consignagao 0,5% IRS 371,43 371,43
7888 |Apoio Financeiro CASES e Montepio 32.500,00 32.500,00
TOTAL OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS 32.871,43 32.871,43 0,00 0,00
7911 |Juros obtidos de depositos 3.285,33 3.285,33
3.285,33 3.285,33 0,00 0,00
TOTAL JUROS, DIVID.E OUTROS REND.SIMILA
TOTAL DE RENDIMENTOS 1.198.126,20 447.447,69 650.678,51 100.000,00
RESULTADO LIQUIDO PERIODO 4.834,68 4.834,68 0,00 0,00

Lino Maia

Jodo Dias

José Leirido

Eleutério Alves

José Macdrio Correia

Aprovado em reuni@o de Dire¢do de 24.10.2016

Maria de Lurdes Pombo

Maria Jodo Quintela

José Baptista

Maria da Concei¢do Marques
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Informacoes Adicionais

Orcamento Previsional para 2017

Gastos Administrativos:

Trabalhos Especializados:

CNIS—47.760 €
1. - Gastos com a produgdo do Jornal (Conteldos e Impressao);
2. -Contratos de manutencdo de equipamentos (ex. programa de contabilidade,
fotocopiadora, etc.)
3. -Certificacdo de Contas
4. -Arquivo de documentagdo
5. -Servico de limpeza
IEFP —30.323 €
1. -Alojamento e manutencio de sites
2. -Grafica (impressdo brochuras, cartazes e prospetos)
3. -Coordenacdo Pedagogica e Financeira do Acordo

POISE —454.512 €

1. —Capacitagdo
2. —Estudos
e Honordrios:
CNIS—-108.760 €
1. —Assessoria técnica e financeira, jornalistas e TOC
I[EFP —2.095 €
1. -Concecdes graficas e elaboracdo de dossiers técnicos e financeiro
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POISE — 60.858 €

1. -Assessoria financeira e TOC

e Deslocacdes e Estadas:

CNIS—170.346 €

1. -Decorrentes da atividade normal

Gastos com Pessoal:

CNIS-50.199 €

Vencimentos de 1 funcionario a 100% e 1 funcionario a 50% e respetivos encargos (seguranca

social e acidentes de trabalho)

IEFP—42.129 €

Vencimentos de 1 funcionario a 100% e 2 funcionarios a 50% e respetivos encargos (seguranca

social e acidentes de trabalho)

POISE —90.809 €

Vencimentos de 1 funcionario a 100% e 3 funcionarios a 50% e respetivos encargos (seguranga

social e acidentes de trabalho)
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Rendimentos

e Presta¢do de Servigos

1. -Quotas a receber: associadas de base (71 * 40,00€) + associadas nas Unides (2828 *
20,00¢€)

2. -Publicidade:
Indexadas aos clientes fixos, tais como, Sogenave, F3M, TSR, MILPLUS

Subsidios
1. -Protocolo de Cooperacdo foi considerado o mesmo valor do ano de 2016 — 332.964€

2. -Acordo CNIS - IEFP foi mantido o valor do ano de 2016 — 100.000€

3. —POISE - valor orgamentado em candidatura - 650.679€

e Outros Rendimentos e Ganhos

1. — Apoio financeiro da CASES e Montepio no valor de 32.500€



