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INFORMAÇÕES DA CNIS 

 

 

 

 

 

 

   Frequência da Creche por crianças que completem 3 anos até 31 de Dezembro  

 

As crianças que completem os 3 anos de idade entre 16 de Setembro e 31 de Dezembro podem 

permanecer em Creche, na medida em que a sua matrícula nos estabelecimentos de educação 

pré-escolar está condicionada à existência de vagas, como resulta do nº 4 do art. 4º do Despacho 

normativo nº 7-B/2015, de 7 de Maio.  

Este assunto foi clarificado pela CNIS na reunião da Comissão Nacional de Cooperação, do 

passado dia 16 de Fevereiro, sendo objecto de consenso entre as partes a possibilidade de 

frequência de creche por crianças que perfaçam 3 anos entre 15 de Setembro e 31 de Dezembro, 

tendo o Instituto de Segurança Social assumido o compromisso de esclarecer esse entendimento 

com os respetivos Centros Distritais da Segurança Social. 

 

 

   Frequência de utentes com mais de 65 anos das respostas sociais  

Centro de Atividades Ocupacionais e Lar Residencial 

 

A CNIS teve conhecimento de orientações de um Centro Distrital da Segurança Social no sentido 

de impossibilidade de manutenção de utentes portadores de deficiência e que completem os 65 

anos nas respostas vocacionadas para aquela população, designadamente Lar Residencial e Cen-

tro de Atividades Ocupacionais.  

Perante a discordância da CNIS, demonstrada na reunião da Comissão Nacional de Cooperação, 

foi objeto de consenso que as Instituições podem manter os utentes nas respostas sociais 

mencionadas, aguardando este assunto orientações do ISS aos respetivos Centros Distritais. 
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SESSÕES DE DIVULGAÇÃO, INFORMAÇÃO/FORMAÇÃO 
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(Divulgação do programa completo na próxima semana) 

 

IDENTIFICAÇÃO: 

 

Nome participantes _________________________________________________________________________________________ 

 __________________________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________________________  

___________________________________________________________________________________________________________ 

 

IPSS: _____________________________________________________________________________________________________ 

Telefone _______________________ E-mail ____________________________________________________________________ 

Distrito ____________________________________________________________ 

 
 

 

 

Agradecemos o preenchimento desta ficha e a sua devolução até ao dia 24 de Fevereiro para: 

dep.coop-formacao-claudina@cnis.pt     ou    telefax     22 600 17 74 
 

 

FICHA DE INSCRIÇÃO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
RESOLUÇÃO DA ASSEMBLEIA DA REPÚBLICA N.º 30/2016 - DIÁRIO DA RE-
PÚBLICA N.º 31/2016, SÉRIE I DE 2016-02-1573574343 
Assembleia da República 

Defende a regulamentação do direito de acompanhamento da mulher grávida durante todas as fases do traba-

lho de parto 

 

 

 
RESOLUÇÃO DO CONSELHO DE MINISTROS N.º 6/2016 - DIÁRIO DA REPÚ-
BLICA N.º 31/2016, SÉRIE I DE 2016-02-1573574344 
Presidência do Conselho de Ministros 

Delega, com a faculdade de subdelegação, no Ministro da Educação a competência para a prática de todos os 

atos a realizar no âmbito dos contratos-programa para o ano letivo de 2015-2016, autorizados pela Resolução 

do Conselho de Ministros n.º 80/2015, de 21 de setembro, e ratifica todos os atos entretanto praticados, ao 

abrigo da Resolução do Conselho de Ministros n.º 80/2015, de 21 de setembro, e da Portaria n.º 644-A/2015, de 24 de agosto 

 

LEGISLAÇÃO 

https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/73574343/details/maximized?p_auth=5WhJefld
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/73574343/details/maximized?p_auth=5WhJefld
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/73574344/details/maximized?p_auth=5WhJefld
https://dre.pt/web/guest/home/-/dre/73574344/details/maximized?p_auth=5WhJefld
https://dre.pt/web/guest/pesquisa/-/search/70331763/details/normal?l=1
https://dre.pt/web/guest/pesquisa/-/search/70331763/details/normal?l=1
https://dre.pt/web/guest/pesquisa/-/search/70331763/details/normal?l=1


 

         

NOTÍCIAS À SEXTA 
19.02.2016 

4 

 

 

 

 

 

            AVISO DE PROJETO DE PORTARIA DE EXTENSÃO 
 

Boletim do Trabalho e Emprego, nº 6, de 15 de fevereiro de 
2016  
 

- Aviso de projeto de portaria de extensão do contrato coletivo entre a Confedera-
ção Nacional das Instituições de Solidariedade - CNIS e a Federação Nacional dos 
Sindicatos dos Trabalhadores em Funções Públicas e Sociais 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Refugiados com acesso gratuito ao SNS  

Adenda a protocolo de cooperação garante acesso gratuito ao SNS  
para refugiados e requerentes de asilo.  

   Para saber mais, consulte:  http://www.acss.min-saude.pt/ 
 
 

 

 

PROTOCOLOS 

 

INFORMAÇÕES  - SAÚDE 

 

 

Algumas Instituições tem sido contactadas por agentes da empresa de 
comunicações NOS, afirmando existir um protocolo com a CNIS. 
 
NÂO EXISTE QUALQUER PROTOCOLO COM ESTA EMPRESA. 

 

http://bte.gep.msess.gov.pt/completos/2016/bte6_2016.pdf
http://bte.gep.msess.gov.pt/completos/2016/bte6_2016.pdf
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INFORMAÇÃO SOBRE CUIDADOS 

PALIATIVOS 
 

 BETTER CARE AT THE END OF LIFE – CICELY 
SAUNDERS INTERNATIONAL aqui 

 WHAT IS PALLIATIVE CARE? aqui 

 DEFINIÇÃO DE CUIDADOS PALIATIVOS – ORGA-
NIZAÇÃO MUNDIAL DA SAÚDE aqui 

 ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE CUIDADOS PA-
LIATIVOS aqui 

 PROGRAMA NACIONAL DE CUIDADOS PALIATI-
VOS, 2005 aqui 

 MANUAL DE BOAS PRÁTICAS PARA OS ASSIS-
TENTES SOCIAIS DA SAÚDE NA REDE NACIO-
NAL DE CUIDADOS CONTINUADOS INTEGRA-
DOS  aqui 

 

 

 

 

      ALZHEIMER PORTUGAL 

 
MANUAL DO CUIDADOR 
http://alzheimerportugal.org/public/files/ma-
nual_do_cuidador.pdf  aqui 
 

ALGUNS CONSELHOS SOBRE A DO-

ENÇA DE ALZHEIMER   
http://alzheimerportugal.org/public/files/al-
guns_conselhos_sobre_a_doenca_de_alzhei-
mer.pdf 

 

CARTÃO DA PESSOA COM DOENÇA 

RARA  aqui 
 

ORPHANET  aqui 
 

RARÍSSIMAS   -    http://www.rarissimas.pt/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Visita da CNIS à Grécia, no âmbito da actual crise de refugiados  

 

Uma delegação da CNIS, composta pelo Sr. Padre José Baptista, membro da Direcção, 
e pela Dra. Ana Rodrigues, do Gabinete de Apoio Técnico, fez no início do mês uma 
visita de uma semana à Grécia (Atenas e ilha de Lesbos), no sentido de diagnosticar os 
principais problemas que estão a embargar o programa de recolocação de refugiados 
em Portugal e de identificar novas possíveis linhas de acção.  

A viagem foi muito profícua e estão já a ser trabalhadas as conclusões que daí 
resultaram, para que a CNIS possa contribuir activamente para dar a mão a esta 
população tão martirizada. 

 

 

 

 

 

 

 

REFUGIADOS 

http://www.cicelysaundersfoundation.org/
http://www.kcl.ac.uk/lsm/research/divisions/cicelysaunders/about/what-is-palliativecare.aspx
http://www.who.int/cancer/palliative/definition/en/
https://pt-pt.facebook.com/Associa%C3%A7%C3%A3o-Portuguesa-de-Cuidados-Paliativos-166689686682528/
file:///C:/Users/Sony/Downloads/i008151.pdf
http://www.dgs.pt/gestao-integrada-da-doenca/documentos/manual-de-boas-praticas-para-os-assistentes-sociais-da-saude-na-rede-nacional-de-cuidados-continuados-integrados.aspx
http://alzheimerportugal.org/public/files/manual_do_cuidador.pdf
http://alzheimerportugal.org/public/files/manual_do_cuidador.pdf
http://alzheimerportugal.org/public/files/alguns_conselhos_sobre_a_doenca_de_alzheimer.pdf
http://alzheimerportugal.org/public/files/alguns_conselhos_sobre_a_doenca_de_alzheimer.pdf
http://alzheimerportugal.org/public/files/alguns_conselhos_sobre_a_doenca_de_alzheimer.pdf
http://alzheimerportugal.org/public/files/alguns_conselhos_sobre_a_doenca_de_alzheimer.pdf
http://www.dgs.pt/paginas-de-sistema/saude-de-a-a-z/cartao-da-pessoa-com-doenca-rara.aspx
http://www.orpha.net/consor4.01/www/cgi-bin/Disease.php?lng=PT
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Constituição dos Órgãos Sociais da UDIPSS-Lisboa para o quadriénio 2016/2019, eleitos 

no dia 19 de fevereiro de 2016 

 
 
Assembleia Geral 

 

Presidente: Horácio Félix - Comunidade Vida e Paz  

Secretário:  João António Mendes Quítalo – ARIPSI, Associação Reformados Idosos da  Póvoa de Stª. Iria   

Secretária:  Maria Teresa A. de Castilho Duarte - AEIPS – Associação Pª Estudo e Integração Psicossocial  

Suplente:    Vitor Manuel Rodrigues Carramão – APECI, Associação Pª a Educação Crianças Inadaptadas 

de Torres Vedras  

 

 

Direção 

 

Presidente:         José Carlos Borges Batalha - Centro Social Paroquial de Azambuja  

Vice-Presidente: Ana Cristina Marques de Sousa Gabriel - Associação Protectora das Florinhas da Rua 

Tesoureiro:         João José Caixado - Associação Solidariedade Social Vencer, Casal Popular da Damaia 

Secretário:          António Carlos Ramos da Silva César - Creche Popular de Moscavide  

Vogais:                Maria João Rebelo Quintela - APP, Associação Portuguesa de Psicogerontologia  

                            Marco Paulo Cardoso Fernandes - Jardim de Infância Nª. Srª. Anjos  

             José Manuel Henriques Cêra Casaleiro - APAC, Associação Popular de Apoio à Criança  

Suplentes:          Manuel António Ribeiro de Melo Gomes - Centro Promoção Juvenil  

                           Manuel Vítor Matias de Brito Gerardo - Apoio, Associação de Solidariedade Social  

 

 

Conselho Fiscal 

 

Presidente:         Manuel Batista Figueiredo - A Voz do Operário, Sociedade de Instrução e Beneficência 

Vogais:               João de Matos Bernardino - Inválidos do Comércio  

 Paulo Jorge Aguiar S. B.Cardoso - Lares da Boa Vontade (Lares Cheshire em  Portugal)  

Suplente:           André Filipe da Silva Rica – EMDIIP,Equipa Móvel Desenvolvimento Infantil e Intervenção 

Precoce  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

INFORMAÇÕES / ATIVIDADES UDIPSS 
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Sessão “UDIPSS-PORTO pela Inovação Social”  
 
Dia: 23 de fevereiro às 9h30, no Grande Auditório da Faculdade de Engenharia da Universidade do 

Porto (Rua Dr. Roberto Frias, s/n Porto).  
 
Esta Sessão fita a apresentação da Iniciativa Portugal Inovação Social, iniciativa que pretende apoiar Inici-
ativas de Inovação e Empreendedorismo Social com uma dotação financeira de 150M euros. Estas inicia-
tivas tem de ter em comum os seguintes características: 
- Sejam focadas numa missão social, procurando 

resolver problemas importantes e negligenciados 
da sociedade; 

- Sejam inovadoras, por serem pioneiras a nível 
mundial ou nacional, ou por serem réplicas pio-
neiras a nível regional de inovações sociais com 
impacto validado; 

- Tenham um modelo passível de ser sistematizado 
e replicado num contexto mais vasto, dada a na-
tureza do problema que abordam e da solução 
que propõem; 

- Procuram medir e validar o seu impacto, de 
forma a melhorarem continuamente o seu 
desempenho e a mobilizarem mais recursos; 
- Adotem estratégias de implementação com 
mecanismos que promovam a sustentabili-
dade económica, através da eficiente mobili-
zação de recursos, geração de receitas, ou 
poupança na despesa pública. 

A Sessão contará com a presença do Dr. Filipe Santos, Presidente da Comissão Diretiva da Iniciativa Por-
tugal Inovação Social e de representantes do IES – Social Business School.  
Adicionalmente, a UDIPSS-PORTO apresentará 3 projetos direcionados às Associadas nas áreas da co-
municação, de plataforma de informação e de empreendedorismo social. 
 Inscrições: https://docs.google.com/forms/d/1lQhaClI-VQmyp7QdttfL-

5yp8culQRFDIkRIr2IJU3Q/viewform. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
                        Inscrições em :http://goo.gl/forms/nc13ExHCaA 

https://docs.google.com/forms/d/1lQhaClI-VQmyp7QdttfL-5yp8culQRFDIkRIr2IJU3Q/viewform
https://docs.google.com/forms/d/1lQhaClI-VQmyp7QdttfL-5yp8culQRFDIkRIr2IJU3Q/viewform
http://goo.gl/forms/nc13ExHCaA
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CRIDEM 2016 

Promovido pela APPACDM do Porto - Associação Portuguesa de Pais e 

Amigos do Cidadão Deficiente Mental, em parceria com a Fundação 

Manuel António da Mota e a Fundação Montepio. 

O CRIDEM é um concurso nacional de expressão plástica de pessoas 

com deficiência intelectual, de tema livre, aberto exclusivamente a 

pessoas que estejam a ser apoiadas ou frequentem qualquer 

instituição vocacionada para o efeito. 

Mais informações em: http://cridem.pt/ 

 

 

 

Conferência "Alteração da Lei de Proteção das Crianças e 

Jovens em Perigo: o que muda?" 

 

Dia: 29 de Fevereiro, pelas 16h30 

Local: Auditório Municipal Beatriz Costa, Mafra 

Inscrição gratuita em: http://www.comdignitatis.org 

 

 

 

 

 Campo de Férias 

Dias: 21 a 25 de Março, entre as 9h00 e as 17h00 

e está direcionado para todos os nossos Meninos e 

Jovens Raros, sendo que, devem confirmar e 

garantir a sua participação nestas atividades até 

dia 4 de Março. 

  

Caso pretenda obter mais informações adicionais ou fazer uma inscrição, contacte-nos através dos nºs de 

tel. 211 165 300 ou telemóvel 969 200 723 / 964 527 525ou através do endereço de e-mail 

camposferias@rarissimas.pt 

INFORMAÇÕES / ATIVIDADES IPSS 

 

http://cridem.pt/
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CLDS 3G de Bragança Organizam Celebração do dia do Doente e do Idoso 
 
No passado dia 11 de fevereiro decorreu, na Igreja dos Santos Mártires em Bragança, a 

celebração do Dia Mundial do Doente e do Idoso com cerimónia presidida por sua Excelência 
Reverendíssima Dom José Cordeiro, envolvendo as Instituições da Unidade Pastoral Nossa Senhora das 
Graças e comunidade. Com logística e organização a cargo da equipa CLDS 3G, o encontro reuniu 262 
participantes entre os quais idosos, deficientes e crianças num total de 9 instituições.  

De elevado valor moral e social foi a colaboração da equipa de voluntários, que atualmente se 
articula com o projeto em ações de dinamização e aproximação à comunidade, na sinalização de 96 idosos 
da comunidade para este evento. 

Após a celebração teve lugar um lanche convívio com os testemunhos e reflexão partilhados de 
um idoso e um doente terminando com a brilhante atuação das crianças do Jardim de Infância do Centro 
Social e Paroquial dos Santos Mártires. 

Tratou-se, essencialmente, de um momento de partilha de alento que trouxe aos presentes um 

sentido de comunidade mais inclusiva. 
 

 

Contratos Locais de Desenvolvimento Social  

Projeto CLDS3G Bragança ISI 

CLDS 3G/BRG 

 

 

 
 

1 

 

CLDS 3G de Bragança Organizam Celebração do dia do Doente e do Idoso 

 

No passado dia 11 de fevereiro decorreu, na Igreja dos Santos Mártires em 

Bragança, a celebração do Dia Mundial do Doente e do Idoso com cerimónia presidida 

por sua Excelência Reverendíssima Dom José Cordeiro, envolvendo as Instituições da 

Unidade Pastoral Nossa Senhora das Graças e comunidade. Com logística e organização 

a cargo da equipa CLDS 3G, o encontro reuniu 262 participantes entre os quais idosos, 

deficientes e crianças num total de 9 instituições.  

De elevado valor moral e social foi a colaboração da equipa de voluntários, que 

atualmente se articula com o projeto em ações de dinamização e aproximação à 

comunidade, na sinalização de 96 idosos da comunidade para este evento. 

Após a celebração teve lugar um lanche convívio com os testemunhos e reflexão 

partilhados de um idoso e um doente terminando com a brilhante atuação das crianças 

do Jardim de Infância do Centro Social e Paroquial dos Santos Mártires. 

Tratou-se, essencialmente, de um momento de partilha de alento que trouxe aos 

presentes um sentido de comunidade mais inclusiva. 

 

 

 

 

 

Concerto Solidário 

 

Dia: 12 de março, 21h, no auditório Centro Cultural de Chaves 

 

Todas as receitas revertem a favor da Associação 2000 de Apoio ao 

desenvolvimento – A2000 

      

 

 

 

 

Procissão do Senhor dos Passos – Vila do Conde 

Dia: 28 de fevereiro, pelas 14h30 

Promovido: a Misericórdia de Vila do Conde, fiel aos seus princípios 

religiosos, vai realizar, pelo quarto ano consecutivo, a Procissão do Senhor 

dos Passos, em colaboração com a Paróquia de São João Baptista de Vila do 

Conde. 

A Misericórdia de Vila do Conde alcança mais uma vez, por mérito e empenho 

dos seus colaboradores e por se associarem a esta causa, o seu objetivo de 

compor o corpo de figurados da Procissão exclusivamente da Instituição. Este 

gesto reflete o envolvimento, entrega dos que diariamente trabalham nesta 

Instituição e participam ativamente na sua vida. 

À semelhança dos outros anos, será realizado o Sermão do Encontro aquando 

da passagem da Procissão pela Igreja da Misericórdia, momento sempre com 

uma carga emotiva muito elevada, o encontro de Jesus Cristo com a sua mãe. 
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INFORMAÇÕES DIVERSAS 

 
EXTRATO 
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Observatório Português de Cuidados Paliativos (OPCP) criou uma aplicação 

gratuita que facilita o acesso a informações sobre os benefícios e o estado 

acual dos cuidados nesta área 

 
 

 
 
 
 

Lino Maia 
 

http://www.arcgis.com/apps/MapJournal/index.html?appid=3e5d6abebfc3437db712974da624ec6a
http://www.arcgis.com/apps/MapJournal/index.html?appid=3e5d6abebfc3437db712974da624ec6a

